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CONCOURS 
OUVERT À TOUS jusqu'au 16 JUIN
en déposant votre dessin 
dans la boîte aux lettres de l'Hôtel de Ville 
ou en l'envoyant par mail accueil.ccas@leplessistrevise.fr

Solidarité
Solidarité 

      entraide
entraide  

 ET
DE L'

SUR LE THÈME DE LA

À VOS 
CRAYONS !
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A BESOIN A BESOIN 
DE VOUS DE VOUS 
POUR TROUVER POUR TROUVER 
SON LOGO SON LOGO 
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L'ARRIVÉE de l’été nous donne envie 
de respirer, de sourire, de vivre. 
Comme chaque année, notre ville 

renoue avec un air de fête et fait le plein 
d’animations.

La longueur des jours invite à la marche, 
à l’usage du vélo, à être plus attentifs à ce 
qui nous entoure. C’est l’occasion de (re)
découvrir notre ville et profiter davantage 
de son patrimoine vert qui compte pas 
moins de 10 parcs et jardins publics, 
sans oublier la forêt régionale du Plessis 
St-Antoine et les 2 chemins piétonniers. 
Profitons ensemble d’un temps de détente 
et de connexion à la nature le 24 juin avec 
le “Samedi au Jardin” au Potager éducatif 
municipal. Accessible à tous, ce lieu de 
savoirs a non seulement des vocations 
pédagogiques mais est aussi un espace 
convivial de rencontres et d’échanges. 
Ne pas s’en priver !

Le retour des beaux jours se conjugue 
aussi avec une ambiance festive et musicale 
partout dans la ville. De l'immanquable et 
populaire Fête de la musique le 24 juin, qui 
se clôturera par un magnifique feu d’artifices 
et dont le programme riche vous est 
présenté page 24 de ce magazine, en passant 
par la Fête des voisins le 17 juin, 

les spectacles et kermesses de fin d’année 
dans les écoles et les crèches, cette année 
encore, le Plessis entier sera en fête ! 

Côté sport, vecteur de lien social, de 
santé et de bien être qui rassemble toutes 
les générations, le traditionnel 10km du 
Plessis organisé par l’USIPT le 18 juin est 
un rendez-vous incontournable à ne pas 
manquer.

Côté culture, l’Espace Paul-Valéry accueillera 
des ateliers théâtre dédiés aux adultes et 
enfants. Les ateliers d’arts plastiques de 
l’ARAP vous attendent également pour le 
plaisir des petits et des grands. Enfin, vous 
pouvez d’ores et déjà voyager dans le passé 
à travers l’exposition “Au fil du temps” au 
Château des Tourelles.

Festif et animé, le mois de Juin s’annonce 
donc riche, dynamique, passionnant, comme 
on l’aime au Plessis. Il y en aura pour tous 
les âges et les goûts. Je vous souhaite de très 
beaux et bons moments partagés, empreints 
de bonheur ! Je vous invite à prendre 
connaissance de notre programme des 
festivités pour les semaines à venir. J’espère 
vous y retrouver nombreux.

Bien fidèlement,

Votre Maire
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A C T U A L I T É

La sécurisation d’une école est 
aussi importante lorsque les enfants 
sont sur son chemin que lorsqu’ils y 
ont pénétré !
C’est en partant de ce postulat 
que Carine REBICHON-COHEN a 
demandé aux services de la Ville 
de travailler sur ce double projet.

L’élargissement du trottoir longeant 
la cour du coté de l’avenue du 
Général Leclerc assurera aux 
enfants et à leurs parents un plus 
grand confort pour rejoindre 
l'école. En plus de valoriser le site, 
la reprise complète de la clôture 
et la pause d’un nouveau portail 

offrira quant à elle une meilleure 
sécurité aux élèves jouant dans la 
cour. Ce sera ensuite le tour des 
accès par l’avenue Marbeau qui 
bénéficiera du même traitement 
que les autres écoles plesséennes.

Sécurisation École Marbeau
Tant à l’intérieur qu’à l’extérieur



Cadre de vie

Ecole du Val Roger
Hors d'eau, 
hors d'air !

Planning toujours tenu pour l’extension de l’école du Val-
Roger. Les menuiseries extérieures sont installées et après 
la pose des gaines d’équipements, la phase de finitions 
intérieures va pouvoir débuter.
Que chacun soit rassuré, il est toujours prévu que le 
bâtiment accueille les élèves dès le jour de la prochaine 
rentrée scolaire. 

Avenue Alphonsine

Côté pair, les racines 
des  arbres avaient rendu 
quasiment impraticable 
le cheminement sur le trottoir. 
Les travaux avaient pour 
objectif la rénovation 
complète par un trottoir 
pédestre perméable. La mise en place d’un stabilisé a été 
décidée, celui-ci permettant en effet la réduction d’îlots de 
chaleur. Les enrobés classiques constituent des accumulateurs 
de chaleur l’été, et le soir venu, cette chaleur est restituée, ce 
qui ne permet pas de faire baisser les températures. Le support a 
été préalablement révisé afin d’éviter la formation de désordres 
précoces dans le temps. Le système racinaire a également 
été contenu par une enveloppe géotextile. Quant aux arbres 
existants disposant des qualités phytosanitaires requises pour 
également contribuer à la réduction des îlots de chaleur, ils ont 
été conservés. Un complexe perméable, constitué de copeaux 
de bois figé par un liant hydraulique, a été mis en place afin 
d’habiller les entourages d’arbre, de participer à l’esthétique et 
d’élargir les chemins de passage du trottoir.
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en 
bref

DU CÔTÉ DE ...

La Maison 
de Santé 
Pluridisci-
plinaire (MSP)
Le choix des matériaux et des 
couleurs est en cours, la phase 
d’aménagement du local livré brut 
se profile. L’achèvement des travaux 
est prévu pour l’automne prochain. 
(Cf. ITW L. Rousseau page 18)

La Boutique 
Éphémère

L'autorisation donnée par le syndic
de se brancher provisoirement 
sur les réseaux de la copropriété 
permet de commencer les travaux. 
L’objectif d’ouverture avant la fin de 
l’année est maintenu et le calendrier 
pour les premiers candidats à la 
location est ouvert. 
Renseignements par mail : 
le13ardouin@leplessistrevise.fr 

Carrefour
Berteaux - Saint-Pierre
Sécurisation Acte 2

Dans le précédent magazine, nous portions à votre connaissance les 
décisions prises pour améliorer la sécurité des collégiens. Après la taille 
des haies pour améliorer la visibilité, des barrières ont été posées afin de 
canaliser le cheminement des piétons vers les passages matérialisés.

DES ACTIVITÉS 
À LA RÉSIDENCE 
PRINCE DE CONTI
OUVERTES
La rrésidence propose diverses activités 
également ouvertes aux personnes 
âgées de 65 ans et plus qui habitent sur le 
Plessis-Trévise. Donc même si vous n'habi-
tez à la résidence, mais que vous souhaitez 
partager quelques moments conviviaux, 
rompre la solitude ou tout simplement faire 
de nouvelles connaissances, participez !

LES ANIMATIONS À VENIR 
- visite et spectacle au moulin 
de Claude François à Dannemois
- ferme pédagogique

 à la résidence Conti
- atelier dégustation de produits 
du terroir à la résidence Conti
- atelier création de bougies
- atelier jardinage
- création de parfums
- spectacle musique celtique 
en extérieur
- spectacle French cancan en extérieur
- zoo de Thoiry
- visite à Reims
- sortie sur le canal saint martin
- arts forains 

LES ANIMATIONS PERMANENTES
- ateliers créatifs tous les lundi après-midi
- sophrologie tous les jeudis
- gymnastique douce tous les jeudis

N’hésitez pas à contacter Stéphanie DRUELLE 
ou Patricia OUDELET au 01 45 93 08 80.
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À l'occasion du Tournoi de Roland Garros, la ville 
organise, du 24 mai au 9 juin, une exposition sur 
L'HISTOIRE DU TENNIS.
Initiée par Isabelle TRÉHOU, pratiquante et passionnée de 
tennis depuis son plus jeune âge et Didier BERHAULT, 
Maire-adjoint en charge des Sports et de la Vie associative, cette 
exposition nous fait revivre les plus grands moments de l’Histoire 
du tennis. 
Elle est visible gratuitement tous les jours de 14h à 18h 
à l'espace Georges-Roussillon !

EXPOSITION
Toute l'histoire 
du tennis 
à Roussillon
jusqu'au 
9 juin

Arrêt sur images

Dans le cadre de la tournée nationale 
“Tes priorités, ta voix”, Sarah EL 
HAÏRY, Secrétaire d'Etat en charge de 
la Jeunesse et du Service National 
Universel (SNU), a choisi Le Plessis-
Trévise pour sa troisième étape. 
C’était l’occasion pour elle de venir à 
la rencontre des jeunes val-de-marnais 
âgés de 13 à 18 ans pour recueillir leurs 
propositions.

Le mercredi 24 mai, c’est donc en présence 
de Naïma MEJANI, Secrétaire générale 
adjointe de la Préfecture, d’Anne-Marie 
BAZZO, Directrice académique, de Maud 
PETIT, Députée de notre circonscription 
et d’élus plesséens, qu’elle s'est rendue à 
l’Espace Paul-Valéry. Des élèves de 4ème 
du Collège Albert-Camus, de Terminale 
du lycée Samuel de Champlain et 
d’établissements des environs ont refléchi 
en ateliers à partir du début de la matinée 
sur les thèmes suivants :

- La transition écologique 
- La vie quotidienne des jeunes 

- L'avenir professionnel 
- L'égalité des chances 
- L'engagement citoyen

Ils ont présenté à la Secrétaire d'Etat leurs 
propositions avant qu'un vote numérique ne 
permette de faire ressortir leurs priorités :

- Ouvrir la possibilité de rendez-vous en 
ligne pour la santé mentale au collège 

- Créer une carte "jeune" plus globale 
- Créer une application pour trouver un job 
pour les jeunes de 16 à 19 ans

Autant d'idées, concrètes, sur lesquelles la 
Ministre a pu dialoguer avec le jeunes en 
s'engageant à présenter ces propositions 
dans le cadre du CNR Jeunesse présidé 
par la Première ministre.  

VISITE MINISTÉRIELLE AU PLESSIS
Sarah El Haïry à la rencontre d'élèves 
du collège et du lycée
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Rencontres de proximité
Se parler, s'écouter, 
se comprendre
Dès 18 heures le vendredi 12 mai dernier, vous étiez nombreux 
sur la place de Verdun, avec une question, avec un « souci », 
à dialoguer avec Monsieur le Maire ou avec un simple mot 
de soutien ou d’encouragement à l’équipe municipale. 

Des échanges riches
et conviviaux
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Evènement

Rencontres de proximité
Se parler, s'écouter, 
se comprendre

Et le lendemain aussi
Deux heures plus tard, le plaisir d’avoir pu 
échanger longuement avec certains était 
visible sur le visage des élus présents. Les 
élus attendaient avec enthousiasme de 
recommencer dès le lendemain matin sur 
la place du marché tellement ces moments 
d'échange leur manquaient avec la crise 
sanitaire.
« Quel plaisir de retrouver ces rencontres 
de rue ! » a déclaré Didier DOUSSET à 
la fin de la soirée place de Verdun, avant 
de poursuivre, « Je ne refuse jamais une 
demande de rendez-vous en mairie mais 
force est de constater que la spontanéité 
de ces rencontres de proximité génère des 
échanges plus détendus que la solennité 
d’un entretien dans mon bureau…" Et des 
questions, il y en a eu sur tous les sujets. 
Beaucoup de réponses ont été apportées 
immédiatement. D'autres ont été apportées 

dans les quinze jours qui ont suivis. Initiées 
par Didier DOUSSET et son équipe lors 
du mandat précédent, ces Rencontres de 
Proximité vont pouvoir renouer avec leur 
rythme passé.

Rendez-vous donc déjà pris pour l’automne 
prochain…
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A C T U A L I T É

Cérémonie du 8 mai 1945
78 ans après…

Lundi 8 mai, Didier DOUSSET et la Municipalité avaient convié les Plesséens 
à se joindre à eux pour commémorer la Victoire de 1945.

A cette occasion, entouré d'élus, de 
Daniel BOURGEOIS, Président de 
la section plesséenne de l'UNC, de 
représentants d'associations d'Anciens 
Combattants, des enfants du CME, de 
représentants d'associations, du corps 
enseignants, ainsi que des Sapeurs-
Pompiers, de notre Police municipale, de 
bénévoles de la Croix-Rouge Française 
et de Plesséens anonymes, notre Maire 
s’est exprimé en rendant notamment 
hommage à nos Aînés qui, après avoir 
gagné cette guerre ont su construire la 
paix et rassembler les Français.
Monsieur le Maire a ensuite souligné 
l’importance de Devoir de Mémoire : 
Le 8 MAI est devenu un jour de 
commémoration et de respect vis-à-vis de 
ceux qui ne sont pas revenus, de ceux qui 
ont pris les armes, aussi bien dans l’armée 
régulière que dans l’armée de l’ombre, et de 
ceux qui ont su dire NON à l’envahisseur…*

Du Devoir de Mémoire…
Aujourd’hui, la plupart d’entre nous, ne 
gardons de ces périodes noires du XXème 
siècle que les souvenirs des récits rapportés 
par les manuels scolaires. L’enseignement 
de l’Histoire est le terreau du devoir de 
mémoire. Il doit permettre de comprendre.

... au travail 
de Mémoire !
Chaque année  les « Anciens 
Combattants » sont de moins en 
moins nombreux. Le rôle des élus est 
donc primordial dans la transmission 
indispensable de l’Histoire. Au fil de ans, 
ce Devoir de Mémoire se transformera en 
Travail de Mémoire afin de préserver, autant 
que faire se peut, les générations futures de 
conflits dévastateurs.

* Retrouvez l’intégralité du discours sur 
leplessistrevise.fr 

Dépôt de gerbe 
par Didier Dousset 

accompagné des jeunes
 du CME



Evènements

Fête de l'Europe Le Plessis, fidèle 
aux convictions européennes

La Journée de l’Europe est célébrée le 9 mai dans l’ensemble des États 
membres afin de rendre hommage à la date fondatrice que fût le 9 mai 1950. 

Vive 
l 'Europe !

C’est en effet ce jour-là que Robert 
Schuman a présenté sa proposition 
relative à une organisation de l'Europe. 
La "déclaration Schuman" est considérée 
comme  l'acte de naissance de l'Union 
européenne.
Chaque année, la Journée de l'Europe 
est l'occasion d'activités et de festivités qui 
rapprochent l'Europe de ses citoyens, et ses 
peuples entre eux.
Le Plessis-Trévise n’échappe donc pas à 
cette « tradition », et c’est en collaboration 
avec le Club Robert-Schuman, que la 
Municipalité a souhaité commémorer cette 

journée à travers plusieurs évènements. 
Tout a commencé dès la veille, le lundi 8, en 
préambule de la cérémonie de la Victoire. 
Dès 9h30, une délégation s'est rendue Place 
Robert-Schuman pour déposer une gerbe 
sur la stèle dédiée à ce père fondateur de 
l'Europe.
Puis le lendemain, mardi 9 mai, avait lieu 
le vernissage des expositions "Unis dans 
la diversité" et "L'Union Européenne en un 
clin d'œil" qui sont ensuite restées visibles à 
l'espace Paul-Valéry jusqu'au mardi 16 mai.

Enfin dans la foulée de ce vernissage, une 
conférence sur "La Jeunesse et les mobilités 
européennes", organisée à l’initiative 
d’Hervé BALLE, Conseiller municipal 
délégué à l’Europe, et en partenariat avec 
le Rotary Club de France et notre comité 
de jumelage, s'est tenue devant un parterre 
attentif et passionné !

* Retrouvez l’intégralité du discours 
prononcé à cette occasion par Didier 

DOUSSET sur leplessistrevise.fr 
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Hervé Balle, 
Conseiller municipal, 

en maître de conférence



A C T U A L I T É Jeunesse

Un an d’existence et 
une vie associative 
riche portée par de 
nombreux « bénéloves » 
L’association Maison des Jeunes et de la 
Culture (MJC) du Plessis Trévise vient de 
fêter ses un an d’existence et d’élire son 
nouveau conseil d’administration. 
A l’occasion de son assemblée générale, 
réunissant une vingtaine de participants, 
Bienvenu Moukassa, Président de 
l’association a souhaité préciser ceci : 
« la MJC doit rester attentive à 
l’accompagnement des jeunes dans un 
monde complexe pour qu’ils puissent 
trouver leurs voies, écouter leurs désirs, 
leurs passions mais aussi faire face aux 
nécessités économiques qui relèvent aussi, 
pour certains, de la survie. Nous avons 
été marqués par les enseignements de la 
communauté Emmaüs pour inventer une 
économie sociale et solidaire. Il nous faut, 
ensemble, créer un projet adapté à la ville, 
à son histoire et à la richesse des nouvelles 
cultures qui la nourrisse, l’enrichisse. 
Pour commencer, merci de poser le 
premier acte démocratique, adhérer à 
l’association ! » 

Les rendez-vous 
de la MJC aux jardins 
La MJC profite des beaux jours pour vous 
retrouver dans les parcs et jardin de la ville. 
Fête des voisins à la cité de la joie, fête 
de la musique sur la place du marché et 
au parc Burladingen, spectacle de danse 
verticale, atelier de création, d’acrobatie, 
d’échanges de pratiques, laboratoire 
européen, seront autant de moments pour 
nous retrouver ce mois de juin, début juillet 
et fin août.

La « boutique des 
possibles », le rendez-
vous des artistes 
et des bénévoles
La boutique des possibles est à nouveau 
transformée pour accueillir jusqu’au 15 juin 
l’exposition « Ombres et couleurs » de deux 
artistes du Plessis, Claude Scazzola et 
Anastasiia Dedieu. La boutique c’est aussi 
un espace de vie, de rencontre et de débat 
impromptus, d’échanges de pratique autour 
d’un café ou de gâteaux fait maison. 

Pour suivre nos actualités rendez-vous 
sur le site www.mjcleplessistrevise.fr ou 
sur nos pages facebook ou instagram 
mjcleplessistrevise. Ou rdv à la « boutique 
des possibles ! » 14-18 av. du Général de 
Gaulle (mercredi,vendredi,samedi). 

14-18 TER AV DU GAL DE 
GAULLE POUR PARTICIPER 
OU SUIVRE LES ACTUALITÉS 
leplessistrevise@mjcidf.org
07 49 12 53 31
      MJC Le Plessis-Trévise
      MJCleplessistrévise
mjcidf.org

MJC
MJC
Des rendez-vous festifs 
pour ses un an !

LES PROCHAINS RDV  
Samedi 10 juin  PIQUE-NIQUE 
au jardin Maurice Clément et 
atelier créatif avec deux artistes 
ukrainiennes
Samedi 17 juin FÊTE DES VOISINS 
à la cité de la joie – Battucada 
« Monster Karnival »
Samedi 24 juin TREMPLIN JEUNE, 
concert « Yellow sub » et Battucada 
Du 1er au 8 juillet – Rendez-vous de 
la MJC aux jardins 
Dimanche 2 juillet à partir de14h
ANIMATION "Hisse Emoi" sous 
le grand chêne du jardin de 
Burladingen par la Compagnie 
de danse verticale Retouramont.

Concert de cithare de Myriam, 
vice Présidente de la MJC
Fête de l’AG en mai 2023
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Complémentaire santé
Enfin une mutuelle 
accessible à tous !

Dans un contexte économique tendu, il est de plus en plus difficle de prendre 
soin de sa santé. C’est la raison pour laquelle la Région a lancé une nouvelle 
mutuelle garantissant un accès facilité à la prévention et aux soins médicaux. 

A C T U A L I T É Santé

ÎLE-DE-FRANCE MUTUELLE 
SANTÉ, c’est son nom, s’adresse à toute 
personne affiliée au régime obligatoire de la 
Sécurité Sociale à jour de ses droits et ayant 
une résidence principale en Île-de-France. 
Que vous soyez jeunes, sans emploi ; seniors 
ou Travailleur Non Salarié 
(TNS), avec un pouvoir 
d’achat faible ou modéré, 
vous pouvez désormais 
bénéficier d’une couverture 
complémentaire qui vous 
permet de préserver votre 
capital santé et de prendre 
soin de vos proches et de 
votre budget. Île-de-France 
Mutuelle Santé vous offre 
une prise en charge globale, 
à des tarifs préférentiels.
Ce dispositif a fait l’objet 
d’un appel à partenariat 
auprès de l’ensemble des 
acteurs de la protection 
sociale. Trois d’entre eux, 
AXA, Harmonie Mutuelle 
et La Mutuelle Familiale 
ont finalement rejoints ce 
projet en participant à la 
construction de ce projet afin 
d’en faire une offre adaptée 
et abordable. 
Île-de-France Mutuelle Santé 
offre un remboursement 
des  so ins  essen t i e l s 
en  mat iè re  de  santé 
mentale, de prévention et 
d’hospitalisation et intègre le 
100% Santé. 

Elle inclut :
• Les postes à fort dépassement (honoraires 
médicaux, chirurgicaux, spécialistes, 
dentaire, orthodontie)
• Des actes non remboursés par la 
Sécurité Sociale tels que la médecine non 
conventionnelle, le bilan diététique ou encore 

des médicaments non pris en charge,
• Le soutien psychologique,
• Des renforts de garanties pour les femmes, 
notamment pour ce qui concerne les moyens 
de contraception non pris en charge par la 
Sécurité Sociale, la prévention à travers 
le dépistage de la drépanocytose et de 

l’ostéoporose, ainsi que 
les besoins en cas de 
cancer telles les prothèses 
mammaires ou capillaires. 
Vous pouvez souscrire 
à Île-de-France Mutuelle 
Santé sans questionnaire 
médical. Aucune conditions 
de revenus particulières ne 
sera demandée.
Après avoir rencontré des 
acteurs de ce dispositif, 
Didier DOUSSET notre 
M a i r e  e t  L u c i e n n e 
ROUSSEAU,  Ad jo in te 
au Maire délégué à la 
Santé et à la Prévention 
des risques ont souhaité 
relayer aux Plesséens 
dont certains pourraient 
trouver intérêt. Pour plus 
de renseignements ou 
pour souscrire, nous vous 
invitons à vous rendre sur 
le site de la Région www.
iledefrance.fr ou à appeler 
le Numéro Vert  0800 
730  641 de 8h à 18h du 
lundi au vendredi.
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PAROLE 
D'ÉLUE

La Santé est une délégation pleine et entière au Plessis-Trévise. Du pilotage 
de l’implantation de la future Maison de Santé Pluridisciplinaire plesséenne 
à celle d’une rubrique « infos pratiques » sur le site de la ville, Lucienne 
ROUSSEAU, Maire-adjointe en charge de cette délégation fait le point de 
l’avancée de ses dossiers.  

LUCIENNE ROUSSEAU
Maire-adjointe déléguée à la Santé et Prévention des risques

Le Plessis Mag’ : Après trois années de 
mandats à la tête de la délégation Santé 
et Prévention des risques, pouvez-vous 
nous parler du grand projet porté par la 
Majorité municipale pour la ville à savoir 
la Maison de Santé Pluridisciplinaire ?

Lucienne Rousseau : Dès le début de 
la mandature, nous avons souhaité 
réfléchir sur le mode opératoire le plus 
pertinent pouvant répondre à l’un des 
principaux besoins des Plesséens, à 
savoir l’accès aux soins de proximité pour 
tous. Confortant l’engagement pris dans 
notre programme électoral cette réflexion 
a eu pour aboutissement la décision 
de lancer ce projet de Maison de Santé 
Pluridisciplinaire (MSP).
En effet, en collaboration avec la 
présidente de l’Association des 
Professionnels de Santé (APS) du Plessis, 
Christelle SONTAG et la secrétaire de 
bureau, Sandrine BAUDIN, nous avons 
dessiné les contours de la structure 
envisagée. Puis, forts de l’éclairage et du 
soutien de l’URPS médecin, nous avons 
eu la confirmation que c’était bien d’une 
MSP dont nous avions besoin sur notre 
territoire.
Cette MSP va venir compléter l’offre 
médicale de la ville. Je pense notamment 
à la maison médicale située au 1 bis 
avenue Ardouin qui poursuit son activité. 
avec des locaux disponibles. Je pense 
aussi aux professionnels de santé qui 
exercent individuellement dans leur propre 
cabinet.

La ville compte près de 20 000 habitants 
et la MSP permettra d'offrir des soins 
de qualité et adaptés aux besoins de la 
population. C’est enfin une réponse à la 
problématique majeure de notre pays, 
car comme partout en France, au Plessis 
nous sommes aussi confrontés à la 
désertification médicale.
Face à cet enjeu, les élus et les 
professionnels de santé se sont investis 
ensemble en conjuguant leurs démarches 
pour aboutir à ce projet qui en est 
actuellement à sa dernière phase.

L.P.M : Dernière phase… on peut donc 
envisager une ouverture prochaine ?

L.R : J’espère dans le courant du dernier 
trimestre 2023. En effet, la ville a acquis 
3 places de stationnement et au rez-de-
chaussée du 37 avenue Ardouin, un local 
brut à aménager de 200 m2. L'opération 
s’élève à 850 000 €. 
Elle comprend un espace d’accueil, un 
espace d’attente, une salle polyvalente 
de coordination et six cabinets de travail 
pour les professionnels. Une attention 
particulière sera portée au choix des 
matériaux, au jeu de couleurs, à la 
luminosité et à l’isolation phonique entre 
les espaces de travail. Cet environnement 
permettra aux professionnels de santé 
de travailler dans un lieu confortable et 
agréable. L’achèvement des travaux est 
prévu pour fin octobre 2023.
Des subventions nous ont été allouées par 
l’Agence Régionale de Santé (ARS) dans 
le cadre de sa politique contractuelle. Des 
démarches sont faites par la Municipalité 

auprès de la Région Île-de-France pour 
en obtenir d’autres. Ces subventions 
pourraient au mieux représenter environ 
65% du coût du programme.

Un moment avec...Un moment avec...
LA MSP ACCUEILLERA : 
QUATRE MÉDECINS 
GÉNÉRALISTES (DONT DEUX 
SONT DÉJÀ EN ACTIVITÉ 
DANS LA VILLE), 
UN MÉDECIN URGENTISTE, 
UN PODOLOGUE, 
UN PSYCHOLOGUE.
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L.P.M :  Est-ce que l’offre médicale 
répondra entièrement aux besoins des 
Plesséens ?
L.R : La MSP accueillera : quatre médecins 
généralistes (dont deux sont déjà en activité 
dans la ville), un médecin urgentiste, un 
podologue, un psychologue.
Pour répondre à la question, trois nouveaux 
médecins (c’est-à-dire actuellement sans 
patientèle au Plessis) viennent compléter 
l’offre existante. Ce dispositif améliorera 
les possibilités aux Plesséens qui n’ont pas 
encore de médecin traitant d’en trouver un.
Hors les murs (c’est-à-dire dans leur cabinet 
actuel) il y a à ce jour au Plessis : 
3 infirmiers, 1 ostéopathe, 1 kiné, 
3 orthophonistes, 1 pharmacien et 
un professionnel pour la fonction de 
coordination.

L.P.M : De nombreuses actions de 
prévention ont été menées, qu’avez-vous 
programmés dans les mois qui viennent ? 
L.R : Nos actions en faveur de la promotion 
de la santé sont toujours requestionnées et 
continuent à évoluer.  
Pour l’heure, nous sommes sur une 
opération de prévention du tabagisme 
passif auprès des parents des enfants du 
primaire en collaboration avec la Ligue 
contre le cancer et nous envisageons de 
définir certaines zones comme des espaces 
sans tabac, sur le parvis des écoles par 
exemple. Nous envisageons d'aménager un 
parcours santé qui permettra aux personnes 
qui fument et ne fréquentent pas une salle 
de sport d'y réaliser une activité physique 
régulière. La qualité environnementale des 
sites et des équipements publics du Plessis 
sont de nature à stimuler des changements 
de comportements. A l’orée du bois, ce 

projet pourrait prendre tout son sens.
Une autre action de prévention, « Octobre 
rose 2023 » s'accompagnera d'une marche 
en rose.
L.P.M : A votre initiative, un nouvel 
onglet « Infos pratiques » a été ajouté 
dans la rubrique Santé sur le site de 
la ville, quel est-il et quel en était la 
genèse ?
L.R : Parce que la prévention est un 
exercice en continu, un espace dédié sur le 
site de la Ville lui assure plus de visibilité.
La santé n’est pas juste « une absence de 
maladie », c’est bien plus que cela, elle 
est une ressource de la vie quotidienne de 
chacun d’entre nous. Oui la promotion de la 
santé donne à chaque personne davantage 
de possibilités de faire les choix judicieux et 
qui permettent d'avancer dans la vie.

Un moment avec...Un moment avec...

Emplacement 
de la future MSP
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Rallye touristique Festi'Plessis
A la découverte des trésors seine- et-marnais

A C T U A L I T É

Le principe d’un rallye touristique est de 
proposer aux participants une balade 
agrémentée d’énigmes à résoudre et de 
« trésors » à trouver.
C’est donc dans cet esprit de 
« promenade ludique», et après avoir résolu 
l’énigme du point de départ que, dès 8 heures 
du matin le 13 mai dernier, la soixantaine de  
participants ont rejoint le lieu de départ du 
2ème Rallye organisé par Festi’Plessis. 
De Liverdy-en-Brie, à Brie-Comte-Robert en 
passant par Châtres, Argentiers, Yèbles ou 
encore Ozouer-le-Voulgis et Grisy-Suisnes, 
la promenade a été agréable et récréative 
pour tous. 
Pour agrémenter cela, le pique-nique du 
midi pour lequel une cour de ferme était mise 
à disposition, puis le buffet du soir proposé 
par le restaurant Marco Polo du Plessis, ont 
offert deux moments conviviaux aux seize 
équipages engagés. 
Le dîner fut d’autant plus agréable qu’il 
prévoyait également la proclamation des 
résultats et la remise des lots. Sachant que, 
du dernier au premier équipages classés, 
tous étaient récompensés, l’ambiance était 
encore plus à la fête !
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Rallye touristique Festi'Plessis
A la découverte des trésors seine- et-marnais

Associations

Merci aux sponsors
COMMERÇANTS DU MARCHÉ 
Alexandra et René Volailler - 
Boucherie à l'ancienne - Délices d'Italie - 
David Ferreira - Fruitileg - Palais de la Mer 
- R & BIO - Green Arepas - Kerdja -Quelier 
Frédérique

ENTREPRISES ET 
COMMERÇANTS PLESSÉENS 
Nessda institut - Boulangerie du Plessis 
Carmen Fleurs - Marco Polo -Liberty 
Coiffure - Sunset Pizza - Le Plessis 
Gourmand - Mademoiselle Rose - 
Romaneste - Le Comptoir de Maloé - 
La Cave à Malin So Blush - Un amour de 
Chocolat - Plessis Services - Soleil Royal 
- Point Phone - Nadia Nails - Y Coiffure -
Le Trévise - Il était une Fée - Samsara 
Fleurs - Hotimes Pizza - Spa Ko Hanso 
-  L'Atelier du Cadeau

LA BOULE PLESSÉENNELA BOULE PLESSÉENNE
Une ambiance 
à découvrir
Qu'elle est-elle?  Une association créée 
en 2015 dont le but est d’associer des 
personnes (hommes ou femmes), 
intéressées par le jeu et le sport d’adresse ; 
en plein air et en toute convivialité. 
Bienvenue aux Plesséens, qui souhaitent la 
rejoindre dans le parc Saint Pierre (angle 
de l’avenue du Général De Gaulle et 
de l’avenue Saint Pierre). Ses membres 
vous accueilleront avec grand plaisir au 
"chalet", endroit agréable et bucolique.  
Contact :  Robert Chardonnet 06 70 89 61 
89 ou Didier Dewinter : 06 73 81 13 36            



Vous aimez cuisiner ? Régaler les papilles de votre famille et de 
vos amis ? Vous adorez partager vos idées recettes ? Participez 
à la nouvelle rubrique de votre Plessis Mag' : “Plessis' papilles”, 
notre équipe se déplace jusqu’à vos fourneaux pour suivre 
l’élaboration de votre plat et vous prendre en photo avec le 
résultat final (pour goûter aussi hein…). Contactez-nous sur les 
réseaux sociaux de la ville ou par mail. Nous sommes impatients 
de vous rencontrer et de découvrir votre création culinaire : 
entrée, plat ou dessert 

Nouveauté 

PARTICIPEZ À 
PLESSIS'PAPILLES !

RECETTE DE GISELA
"CARNE DE PORCO ALENTEJANA"
INGRÉDIENTS pour 6 personnes
1,5 kg de filet mignon de porc
850 g de palourdes
1 bouteille de vin blanc sec
200 g de pâte de poivron rouge
1 gousse d’ail , 1 oignon
4 feuilles de laurier
1 bouquet de coriandre fraîche
Sel-poivre
1,2 kg de patates coupées en dés
1 bocal de pickles de légumes
1 bocal d’olives noires

PRÉPARATION
Marinade : Dans un récipient, mettre la viande coupée 
en dés, la pâte de poivron, l’ail écrasée et le vin. 
Touche personnelle : un verre de porto et un verre de 
cognac. Faire mariner au moins 12h.

Cuisson : Faire dorer la viande dans de l’huile d’olive 
après l’avoir retirée de la marinade. La réserver et 
faire revenir l’ail et l’oignon dans la cocotte.
Remettre la viande et la marinade dans la cocotte. 
Laisser mijoter 40 min.
Faire revenir les palourdes dans une casserole avec 
de l’ail et de l’huile d’olive, lorsqu’elles sont ouvertes, 
elles sont cuites et peuvent être ajoutées dans la 
cocotte.
Faire frire les patates en dés. Disposer les patates, la 
viande et les palourdes en plusieurs couches dans un 
joli plat, ajouter de la coriandre sur chaque couche.
Pour terminer la présentation, disposer les pickles 
des olives et de la coriandre.
Bom apetite !

Le
 Pl

ess
is’ PAPILLES



JOURNÉE PORTES OUVERTES
FÊTE du TENNIS 
et du SQUASH
Envie de découvrir un nouveau sport seul ou en famille, 
en pratiquant une discipline ludique et sportive, alors 
venez découvrir le tennis et/ou le squash ainsi que nos 
infrastructures.
Vous ferez votre choix, ou adopterez peut-être les 2…
Lors de cette journée :
 - Jeu libre en famille, enfants, ados, adultes sur les terrains
- Possibilité de jouer avec 1 professeur de tennis ou 1 
joueur d’équipe
 - Ateliers Tennis et squash de 10h à 12h /14h à 16h pour 
les plus jeunes entre 4 et 10 ans
- Tombola pour les nouveaux adhérents avec 1 cotisation 
offerte, sac de tennis Babolat, 3 cours particuliers avec 1 
enseignant. Tirage de la Tombola à 17h

Offres promotionnelles sur inscription à cette journée : 
- 2 mois de Cotisation offerts juillet et août
- 3 cours collectifs adultes offerts
Inscriptions et informations sur place, l’ensemble du 
personnel ainsi que les bénévoles du club seront à votre 
disposition pour tous renseignements.
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EXPO
Documents inédits, Documents inédits, 

photos, objets...photos, objets...

InaugurationInauguration
16 juin16 juin    18h3018h30

SECONDE SECONDE 
GUERRE GUERRE 
MONDIALEMONDIALE  

Espace 
Roussillon
22,av du 
Gal De Gaulle

lundi > dim. 14h-18hlundi > dim. 14h-18h
ENTRÉE GRATUITE ENTRÉE GRATUITE 

16 juin > 2 juillet16 juin > 2 juillet

COMMENT LES ENFANTS PERCOIVENT 
LE HARCÈLEMENT ? 

À leur échelle, les élèves de CE1 de l’école élémentaire 
du Val Roger, ont travaillé sur le thème du harcèlement. 

Voici la planche n°3 intitulée Lire ? 

Inscriptions 2023 -2024Inscriptions 2023 -2024

Venez découvrir le club 
de TENNIS et de SQUASH 

du Plessis-Trévise
  

Venez découvrir le club 
de TENNIS et de SQUASH 

du Plessis-Trévise
 

CTPT
17, av de l'Europe

94420 Le Plessis-Trévise 
Tel : 01.45.76.82.02

  administratif@ctpt.fr
 

JOURNEE JOURNEE 
PORTES OUVERTES PORTES OUVERTES 

Samedi 24 juin 2023
de 10 h à 17 h

Samedi 24 juin 2023
de 10 h à 17 h

Atelier Enfants (4-10 ans) Atelier Enfants (4-10 ans) 

Tombola : Tirage des lots à 17h Tombola : Tirage des lots à 17h 

Offres promotionnelles "Portes ouvertes" Offres promotionnelles "Portes ouvertes" 

10h-12h et 14h-16h10h-12h et 14h-16h

Échanges de balles
avec profs ou joueurs d’équipe

Échanges de balles
avec profs ou joueurs d’équipe

(1 cotisation, 1 sac de tennis Babolat, …) (1 cotisation, 1 sac de tennis Babolat, …) 



A C T U A L I T É Commerces

SANDIE JEAN
Des formations 
en gestion 
du relationnel 
aux entreprises 
et collectivités

PRÉSIDENTE de la Compagnie 
Manosane, association de 
théâtre plesséenne, au sein de 

laquelle elle est professeure de théâtre 
depuis 2014 et pour laquelle elle écrit et 
met en scène chaque année 2 comédies, 
Sandie Jean propose désormais, à 
titre professionnel, des formations en 
gestion du relationnel aux entreprises et 
collectivités.
3 formations vous sont proposées :
Accueil du public
Gestion des conflits
Travail en équipe

Chaque formation se déroule sur une 
demi-journée et comprend 2 parties : 
une 1ère partie théorique (communication 
verbale et non-verbale, attitudes...) 
et une 2ème partie pratique composée 
d'exercices de théâtre permettant 
notamment de travailler l'écoute, 
la confiance et la mise en situation 
professionnelle. Cette partie pratique se 
conclut par des exercices de relaxation. 

Si vous êtes intéressé ou si vous 
souhaitez de plus amples informations 
sur les formations, n'hésitez pas à 
joindre Sandie Jean 
aux coordonnées suivantes :
sandiejean94420@gmail.com
06 60 04 10 52
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MADEMOISELLE ROSE 
change de propriétaire 
mais vend toujours des 

roses, des fleurs de saison et des 
compositions florales pour tous les 
évènements de la vie.
Odette, plesséenne a repris la 
boutique avec Kelly et Vanessa 
qui vous accueillent dans une jolie 
boutique toute en couleur et vous 
conseillent pour des idées cadeau : 
plantes aromatiques, d’intérieur/
extérieur, petits outillages manuels 

pour le jardinage, vases, bougies 
naturelles, parfum d’intérieur et 
décoration.
Plaisir d’offrir : livraison par 
Mademoiselle Rose au Plessis-
Trévise et ses villes limitrophes 
et vous pouvez passer également 
commande via Florajet et Agitateur 
Floral et faire livrer les bouquets de 
mademoiselle Rose.

01 56 86 59 40
Instagram et Facebook
Ouvert du mardi au dimanche
Du mardi au jeudi :
9h-12h30/15h30-19h30
Vendredi : 9h-12h30/15h30-20h
Samedi sans interruption 9h-20h
Dimanche 9h-13h 
J ours fériés : 9h-13h
8, avenue Thérèse

MADEMOISELLE ROSE
Mignone, allons voir 
si la rose qui ce 
matin avait 
déclose…

OUVERTURE 
DE 

SAISON



LES GOGUETTES
HUMOUR MUSICAL

2 juin 17h

LES 5 DE COEURHUMOUR MUSICAL26 avril 20h30

 

OUBLIE-MOI
THÉÂTRE

1er mars 20h30

UNE IDÉE GÉNIALETHÉÂTRE8 mars 20h30

saiso
n

2023

2024

 

Pass 
culturel 

C.O. P.

OUVERTURE 
DE 

SAISON

LE SHOW QUI 

MUST GO ON

HUMOUR MUSICAL

15 septembre 19h30

LA VIE EST UNE FÊTETHÉÂTRE6 octobre 20h30

PARLEZ-MOI 
DE MOI
THÉÂTRE

17 novembre 20h30 ET  DIEU CRÉA 

LE SWING !

THÉÂTRE

15 décembre 20h30

LA CHAMBRE DES MERVEILLESTHÉÂTRE19 janvier 20h30

LA DÉL ICATESSETHÉÂTRE2 FÉVRIER 20H30
SOUS LE POIDS 

DES PLUMES

DANSE

22 mars 20h30

SUCCÈS 

AVIGNON 

OFF 2022



PROGRAMME
10H30 - 12H
ATELIER BLUES
Kiosque à musique 
place du marché

12H30-15H
PIQUE-NIQUE MUSICAL 
(chacun amène son pique-nique)
Parc Mansart

15H-16H CONCERT 
DES CLASSES DE CHANT
Ecole de musique

16H-17H : AUTOUR DU PIANO, 
Audition des élèves de l’école 
de musique César Franck
Salle des mariages de la mairie

17H 30-18 H 30 
DUO PIANO FLÛTE
Salle des mariages de la mairie

18H-19H CONCERT 
DES ATELIERS
Ecole de Musique César Franck

À PARTIR DE 19H
SCÈNE TREMPLIN 
PAR DES TALENTS PLESSÉENS
Scène de la place du marché

À PARTIR DE 20H 
GROUPE YELLOW SUB
Scène de la place du marché 

BATUCADA
"MONSTER KARNIVAL"

FEU D’ARTIFICE

ENTRÉE LIBRE À TOUT 

Restauration sur place 
avec l"Association 
"Main dans la main 
Soirée du 24 juin 
place du marché

24 JUIN
+ D'INFOS

www.leplessistrevise.fr
leplessistrevise94
Le Plessis-Trévise
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cinéma
DU 7 AU 12 JUIN
POUR L'HONNEUR
De Philippe Guillard Durée : 1 h 37
Avec Nadia Olivier Marchal, Olivia Bonamy, Mathieu Madenian

Trocpont-sur-Vézère et Tourtour-les-Bains, deux petits villages du 
Sud de la France, se livrent depuis toujours une impitoyable guerre 
de clocher. Symbolisée par un redoutable derby entre les deux 
équipes de rugby, Trocpont a incontestablement pris l’ascendant 
mais une arrivée inattendue de demandeurs d’asile va changer la 
donne et bouleverser la vie de ces deux villages.

SÉANCES
Mercredi 15h

Mercredi 20h45
Samedi 20h45
Dimanche 17h

Lundi 14h

DU 14 AU 19 JUIN
LA MARGINALE
De Frank Cimière Durée : 1 h 37
Avec Corinne Masiero, Vincent Chalambert, Karina Marimon

Michèle, SDF, vit à l'aéroport d'Orly, vaguant entre les différents halls. 
Elle croise régulièrement Théo, jeune balayeur à l'aéroport. Atteint 
d'un handicap mental, il vit chez sa " Tatie " qui le surprotège. Un 
jour, Michèle fait une découverte des plus inattendues, qui la mène à 
convaincre Théo de la conduire dans sa voiture sans permis jusqu'à 
Lisbonne pour retrouver son fils. Ils s'embarquent alors dans un road 
trip plein de rebondisse-ments sur les routes départementales.

DU 21 AU 26 JUIN
LE COURS DE LA VIE
De Frédéric Sojcher  Durée : 1 h 30
Avec Agnès Jaoui, Jonathan Zaccaï, Géraldine Nakache

Noémie retrouve Vincent, son amour de jeunesse, dans l'école de 
cinéma dont il est désormais directeur. A travers une master-class 
hors norme, elle va apprendre à Vincent et ses élèves que l'art 
d'écrire un scénario c'est l'art de vivre passionnément.

Pensez à la carte ciné + 

Elle vous donne 
droit à 10 places 
de cinéma. Elle est 
valable 1 an à partir 

de sa date d’achat. Elle est non-nominative. 
En vente à l’Espace Paul Valéry au 72-74 
avenue Ardouin.  

46 EUROS

SÉANCES
Mercredi 15h

Mercredi 20h45
Samedi 20h45
Dimanche 17h

Lundi 14h

SÉANCES
Mercredi 15h

Mercredi 20h45
Samedi 20h45
Dimanche 17h

Lundi 14h
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18H-19H CONCERT 
DES ATELIERS
Ecole de Musique César Franck

À PARTIR DE 19H
SCÈNE TREMPLIN 
PAR DES TALENTS PLESSÉENS
Scène de la place du marché

À PARTIR DE 20H 
GROUPE YELLOW SUB
Scène de la place du marché 

BATUCADA
"MONSTER KARNIVAL"

FEU D’ARTIFICE

ENTRÉE LIBRE À TOUT 

Restauration sur place 
avec l"Association 
"Main dans la main 
Soirée du 24 juin 
place du marché



L O I S I R S

SPECTACLEs

L’atelier des adultes du 
Théâtre de l’ARAP présentera 
la comédie de Marc Camoletti 
Boeing Boeing à l'Espace 
Paul-Valéry, le mardi 20 juin 
à 20h30. Pièce adaptée et 
mise en scène par Valérie 
Haltebourg, leur professeur.
Bernard séducteur impénitent 
a trouvé le moyen infaillible   
pour mener à bien une vie 
organisée, rythmée mais 
agitée...une vie de rêve quoi !

Avec l’aide de Bart, son 
homme de confiance et son 
cousin Robert, Bernard tentera 
de sortir d’un dangereux 
imbroglio lié à ses conquêtes !
Cette comédie haute en 
couleur est là pour nous 
distraire mais aussi un instant, 
pour notre plus grand plaisir, 
suspendre le temps.
Entrée libre et gratuite 
01 45 94 38 92

BOEING BOEING 
Atelier théâtre adultes
Mardi 20 juin à 20h30
Espace Paul-Valéry

PREMIER GROUPE
Un anniversaire sans personne.
Perceval veut organiser son anniversaire 
mais seulement tous ses amis sont en 
vacances,
Il demande à Viviana de faire apparaître 
de nouveaux amis grâce à la magie, 

mais Pendragon furieux de ne pas 
avoir été invité demande à Morgause la 
sorcière de casser la baguette magique 
de Viviana, afin de gâcher sa journée.

DEUXIÈME GROUPE
Ca va pas le faire.
Dernière répétition avant la première. 

Les comédiens ne sont pas prêts. 
Il faut dire que la pièce est nulle, 
l’auteur a eu l’étrange idée de mettre 
des personnages contemporains 
parmi ceux du 18ème  siècle pendant La 
Révolution.

TROISIÈME GROUPE
Amuse-gueule.
Un promoteur immobilier se retrouve 
pris en otage chez une étrange famille 
qui semble vouloir faire de lui son repas. 
A moins qu’il ne s’agisse que d’une 
habile mise en scène.
Entrée libre et gratuite 
01 45 94 38 92

TROIS PIÈCES 
Atelier théâtre enfants
Mardi 27 juin à 20h
Espace Paul-Valéry
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Culture

EXPOs

Pour clore notre série d’expositions au château des Tourelles 
pour la saison 2022/2023 nous vous proposons à partir du 
2 juin, et jusqu’au 10 juillet,  un seul et même artiste en la 
personne d’  Alexandre Petrovski Darmon. Peintre et graveur, 
formé à  Ecole Nationale Supérieure des Beaux-Arts de Paris, ce 
passionné de Picasso et de Poussin nous propose des grands 
formats ou le rose et le vert dialoguent avec le noir et blanc de 
ses gravures. www.chateau-tourelles.fr

Du 2 juin au 10 juillet 
Château des Tourelles
ALEXANDRE PETROVSKI DARMON

Les ateliers de l'ARAP vous proposent, du 18 au 25 juin, dans 
les salles Carpeaux et Manet de l'Espace Paul-Valéry leurs 
productions de l'année. Vous y verrez les oeuvres de l'atelier 
d'arts plastiques (enfants et ados) animé par Véronique Jozé. 
L'atelier d'aquarelle propose également deux sections enfants 
et adultes, L'atelier Marie Laurencin de Georges Labarrière et 
Michèle Mathis nous proposent un thème comme un clin d'oeil 
à l'exposition du musée Marmottan "Face au soleil". Françoise 
Laurent et l'atelier de céramique nous soumettent le thème 
du règne animal et végétal. L'atelier de sculpture avec leur 
nouveau professeur Roland Platte nous porpose une thématique 
qui oscille entre animaux fantasques et imaginaires. 
De belles propositions et de belles réalisations à découvrir.  
Venez rencontrer  leurs auteurs à l'occasion du vernissage 
qui se tiendra le samedi 17 juin à 18h.

Du 18 au 25 juin 
ESPACE PAUL-VALÉRY
LES ATELIERS DE L'ARAP
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Après une petite pause, l’exposition « Au fil du 
temps » est de retour au Château des Tourelles.
La Société Historique du Plessis-Trévise vous invite 
à un nouveau voyage dans le passé… 
Livret retraçant l’Histoire des Tourelles offert.

EXPOSITION
AU FIL DU TEMPS 

 

 

EXPOSITION permanente de la SOCIETE HISTORIQUE du PLESSIS-TREVISE 
     Photos, documents, mobilier et costumes d’époque 

           ENTREE LIBRE     

Le Château des Tourelles 
Au fil du temps 

Le Château des Tourelles 
Au fil du temps 

 Château des Tourelles – 19, avenue de la Maréchale - 94 Le Plessis-Trévise 
du lundi au vendredi 14h-17h   samedi et dimanche  15h-18h 



POTOMAC – 
DJECO

Voici un jeu coopératif 
qui entrainera les enfants 
dans un parcours semé 
d’embûches. Attention au 

loup ! Aux chutes d’eau ! 
Ils devront braver tous 
les dangers afin d’aider 

les animaux à traverser 
le Potomac pour rejoindre la forêt.  Un jeu pour 
les 6-7 ans, permettant d’allier coopération et 
réflexion, et qui se joue en moins 

de 15 minutes. 
A retrouver parmi 
tous les jeux de 
société à votre 
disposition en 
section jeunesse 
de la médiathèque, 
pour les petits et les 
grands.

JEU-BD
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MÉDIATHÈQUE 

01 41 94 32 29

Retrouvez 
les coulisses 
de votre médiathèque 
sur @mediatheque.
jacquesduhamel

Retrouvez 
toutes nos infos 
et toutes nos animations 
sur la page Facebook 
de la médiathèque 
Jacques Duhamel.

ATELIER MUSICAL 
« À LA DÉCOUVERTE 
DE L’ORCHESTRE ». 
SAMEDI 17 JUIN À 14H

Au cours de cet atelier, les enfants 
découvriront les multiples facettes de 
l’orchestre : les instruments qui le composent, 
le jeu au sein d’un ensemble et la direction 
d’orchestre. 
Animé par Adèle Gornet (claveciniste et 
médiatrice notamment pour la Philharmonie 
de Paris et l’Orchestre National d’Île-de-
France), « À la découverte de l’orchestre » 
permettra aux participants de s’essayer à la 
pratique d’un instrument (petites percussions, 
flûtes, …) et de développer l’écoute 
nécessaire pour jouer ensemble. 

De 7 à 11 ans
Sur inscription. 
Renseignements au 01 41 94 32 29

SOIRÉE JEUX
VENDREDI 23 JUIN 
DE 17H30 À 20H

Enfants, adolescents et/ou 
adultes venez jouer en solo, 
entre amis ou en couple 
durant notre soirée jeux 
mensuel, animée par nos 
médiathécaires. 
Nous vous attendons à 
17h30 en section jeunesse.
Tout public. Entrée libre. 
Renseignements au 01 41 94 32 29

IMAGES 
ET SONS

Ivan
LA FAVORITE 
/ YORGOS 
LANTHIMOS

Au début du 18ème 
siècle, la reine 
Anne d’Angleterre, à la santé fragile 
et au caractère instable, occupe le trône 
tandis que sa confidente Lady Sarah 
gouverne le pays à sa place. Une nouvelle 
servante (Emma Stone, incroyable) 

fraîchement arrivée à la cour et, très appréciée de la 
reine va bientôt semer la zizanie dans ce joyeux royaume. Excentrique, 
décalé, baroque et décadent, ce film nous plonge au cœur d’un triangle 
amoureux féminin aussi machiavélique que sulfureux où tous les coups 
sont permis pour arriver à ses fins.

Nathalie

BD LULU ET NELSON 
de Charlotte Girard,
Aurélie Neyret et Jean-Marie 
Omont chez Soleil éditions

Voici la nouvelle série d’Aurélie Neyret, 
l’autrice des Carnets de Cerise. Cette 
série en 3 tomes vous fera voyager en 

Afrique du Sud 
dans les années 
60, à la rencontre 
d’une très belle 
amitié entre Lulu 
et Nelson, sur 
fond d’apartheid, 
de racisme et de 
quête de liberté, 
le tout au plus 
près des lions et 
de la savane.



1912 , le bail du Bureau des 
Postes, au 22 avenue 
Gonzalve (actuelle 

avenue du Gal de Gaulle) arrive à échéance. La 
population a augmenté, les enfants scolarisés 
aussi, la petite école adjacente aurait bien 
besoin d’un local supplémentaire, les services 
municipaux également…. Le 5 avril 1912, 
le projet d’un nouveau Bureau de Postes 
Télégraphes Téléphones voit le jour, avenue de 
Champigny (actuelle avenue du Gal Leclerc). 
M. Lemaire, propriétaire à Plessis-Trévise est 
chargé de l’achat du terrain et de la construction 
du bâtiment, selon des normes imposées par 
l’administration des Postes. En contrepartie, 
la commune représentée par M. Belin, son 
Maire, s’engage à payer pendant 18 ans à M. 
Émile Lemaire, un loyer annuel de 1 100 francs 
plus la consommation de gaz, l’impôt mobilier 
et l’entretien des locaux publics. Le projet 
comprend au rez-de-chaussée, un bureau pour 
le service des postes et une salle pour le public 
et un 1er étage pour le logement du facteur-
receveur. L’ensemble de la construction plus le 
jardin du receveur a une surface de 300 m². Il est 

précisé que la façade sera traitée spécialement 
pour lui donner un caractère approprié à 
l’emploi, la distinguant des constructions 
voisines de façon à être reconnue facilement 
pour son usage par les habitants de la commune 
et surtout les étrangers de passage au pays. Le 
nom de Plessis-Trévise sera inscrit en façade sur 
le fronton.
Le 16 mars 1913, le Bureau des P.T.T. est ouvert 
en recette simple de 3e classe. Mais, deux années 
plus tard, des problèmes liés à la construction se 
posent. Le 20 mai 1915, un arrêté municipal 
somme le sieur Émile Lemaire de prendre 
les mesures nécessaires pour prévenir les 
accidents, assurer la liberté de circuler et la 
sureté, au motif que des matériaux, provenant 
de la façade de l’Hôtel des Postes, sont tombés 
sur la voie publique et que d’autres menacent 
encore d’y tomber. Puis, divers constats 
d’humidité des murs et du plafond entrainent la 
commune à réclamer à M. Lemaire une toiture 
en tuiles au lieu de la terrasse actuelle, accusée 
des dommages constatés. Suite à la période de 
guerre puis au décès de M. Lemaire, les choses 
restèrent en l’état. Le 24 mai 1922, un procès 

s’engage au Tribunal civil 
de première instance de 
Corbeil, entre la commune 
du Plessis-Trévise et M. 
Lhomme, gendre et héritier 
de M. Lemaire, d’où il ressort 
« Que  les traces d’humidité 
et de moisissures constatées 
sont superficielles. Que la 
terrasse de l’immeuble est 
en bon état et qu’il ne se 
produit aucune fuite. Que 
les pièces de l’immeuble 
ne sont pas régulièrement 
chauffées pendant la période 
froide, ce qui constitue 
la cause principale des 
traces d’humidité  ». En 
conséquence, la réclamation 
de la commune est déclarée 
non recevable. Elle est 
condamnée à payer les frais 
d’expertise et les dépens. 
Toutefois, M. Lhomme 
consent à faire exécuter les 
travaux de peinture prescrits 
par l’expert et prévus au bail 
ainsi que le rebouchage des 
trous de sonde ordonnés par 

l’expert. Le Conseil municipal du 22 novembre 
1925 rend compte de la perte d’un nouveau 
procès opposant la commune au propriétaire à 
propos d’une augmentation jugée exagérée du 
loyer. Par ailleurs, l’humidité régnant toujours, 
il est avancé la nécessité d’installer, au-dessus 
de la terrasse du bâtiment, une légère charpente 
en tôles ondulées ou zinc. Par ailleurs, un 
projet d’installation d’un Bureau des Postes, 
dans le parc de la mairie, est évoqué bien que 
la question de l’acquisition de l’immeuble des 
Postes actuel soit posée. Le 11 janvier 1929, 
une première vente par adjudication, suite 
à saisie de l’immeuble, a lieu en faveur de la 
commune. Mais, une surenchère de 2 créanciers 
hypothécaires vient annuler cette vente. Le 15 
mars 1929, une nouvelle vente a lieu, déclarant 
la commune de Plessis-Trévise adjudicataire 
pour la somme de 60 000 francs, frais compris. 
Le Conseil municipal du 4 août 1929 et un 
arrêté préfectoral du 14 septembre, autorisent 
le maire M. Georges Foureau à souscrire un 
prêt auprès du Crédit Foncier de France pour 
30 ans. Ce Bureau des Postes sera décidemment 
marqué par les problèmes techniques. Le 27 
février 1958, la receveuse des Postes écrit au 
Maire : « J’ai le regret de vous informer que le 
parquet du bureau, côté service proprement 
dit, s’effondre. Il serait urgent d’y remédier 
afin d’éviter un accident. La grille de la cour 
menace ruines. La serrure ne fonctionne que 
fort péniblement, mon mari l’ayant quelque peu 
réparée. Cette situation ne peut durer ». 
Le 16 novembre 1963, le Conseil municipal 
accepte un projet de construction d’un nouvel 
Hôtel des Postes, avenue Ardouin. Le projet sera 
finalement réalisé en 1972 à l’emplacement 
que nous connaissons aujourd’hui. Après avoir 
hébergé un temps les services techniques de la 
ville puis la police municipale, le bâtiment des 
Postes de l’avenue du Gal Leclerc sera démoli au 
mois de janvier 1992.			 
	

Société Historique du Plessis-Trévise.

Chronique du passé
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Postes Télégraphes et Téléphones
Épisode 3

Pour en savoir + 

www.memoire-du-plessis-trevise.fr 

MÉDIATHÈQUE
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LE PLESSIS DEMAIN
QUOTIENT FAMILIAL - ACTE 2

T R I B U N E  L I B R E

Sabine Patoux

la TRIBUNE
du PLESSIS

Espace de 
libre expression

LEPLESSIS
TREVISE.FRA

 r
et

ro
uver

LEPLESSIS
TREVISE.FR

L’article L2121-27-1 modifié par la loi n° 2015-991 du 7 août 
2015 – art 83, stipule que dans les communes de 1 000 habitants 
et plus, lorsque des informations générales sur les réalisations et 
sur la gestion du conseil municipal sont diffusées par la commune, 
un espace est réservé à l'expression des conseillers élus sur une 
liste autre que celle ayant obtenu le plus de voix lors du dernier 
renouvellement du conseil municipal ou ayant déclaré ne pas 
appartenir à la majorité municipale.
Depuis la création de cette page « Tribunes libre » dans le Plessis-
mag’ tous les groupes représentés au conseil municipal, qu’ils soient 
issus de la majorité ou de l’opposition y avaient leur place. 
Se référant à une jurisprudence du T.A. de Cergy-Pontoise, l’un des 
groupes d’opposition, nouvellement élu en mars 2020, demande que 
le groupe majoritaire ne dispose plus d’espace dans cette rubrique 
relevant pourtant de l’esprit démocratique de notre institution.
Soucieuse de l’application stricto sensu de la loi, la rédaction du 
magazine en prend immédiatement acte en ne mettant plus que 
trois espaces à disposition des groupes d’opposition dans la rubrique 
« Tribune libre » et en laissant la majorité s’exprimer à son gré dans 
l’ensemble des autres rubriques.

Le mécontentement général qu’a soulevé 
la mise en place du quotient familial oblige 
l’exécutif municipal à revoir précipitamment 
sa copie, après un trimestre d’application 
seulement. Nombre de familles ont ainsi 
vu leur facture de cantine ou d’accueil 
périscolaire bondir depuis le 1er janvier. 

Pourtant, nous avions été nombreux dès 
la présentation de ce projet à alerter sur 
son caractère injuste, notamment du fait 

d’un barème peu adapté et mal étalonné. Les foyers considérés de 
classe moyenne se trouvaient massivement dans les tranches les 
plus hautes, aux tarifs les plus élevés. Les familles les plus modestes 
ne se voyaient pas pour autant aidées davantage, en dépit du contexte 
de forte hausse des prix et des difficultés grandissantes à boucler les 
budgets familiaux.

Mais l’équipe décisionnaire était restée sourde à nos alertes, préférant 
ménager ses propres marges de manœuvre, et renvoyant à la fin 
d’année d’éventuels ajustements.

Les multiples protestations ont eu raison du calendrier, alors que les 
chiffres du premier trimestre montrent une hausse de plus de 130 
000€ des recettes encaissées par la ville avec la mise en place de ces 
nouveaux tarifs ! Qui en 2023 pourrait imaginer faire payer ainsi les 
familles pour des prestations péri-scolaires, qui sont le plus souvent 
indispensables au quotidien de parents qui travaillent ? Rappelons 
au passage que le département du Val-de-Marne a pour sa part décidé 
de figer le prix des repas des collégiens en 2023, à des niveaux déjà 
bien inférieurs aux tarifs pratiqués dans les écoles plesséennes, 
tout comme la Région Île-de-France pour les lycées, avec des tarifs 
débutant à 0,50€.

Si la majorité municipale a fait preuve d’une première avancée 
en termes de transparence sur ce sujet avec deux réunions de 
présentation destinées aux oppositions, on ne peut comprendre sur 
le fond de tels choix politiques, après des années d’atermoiements 
autour de ce quotient. Surtout, compte tenu du confortable budget 
municipal, le refus de considérer la situation actuelle des ménages 
avec enfants, nombreux à subir durement la dégradation du niveau de 
vie, ne peut que décevoir. Et les ajustements annoncés, s’ils atténuent 
les situations les plus inacceptables, ne nuancent qu’à peine les 
choix assumés de hausses majeures. Espérons que cette position 
regrettable, éloignée des réalités quotidiennes évoluera davantage 
dans les prochains jours grâce aux mobilisations des familles et des 
élus minoritaires.

Ecrivez-nous : leplessisdemain@gmail.com



T R I B U N E  L I B R E
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Alain Philippet

PLESSIS SOCIAL ÉCOLOGIQUE SOLIDAIRE
10 MIN, RSA ET DÉMOCRATIE

RASSEMBLEMENT POUR LE PLESSIS

Je ne rédige pas de tribune libre en raison de la période électorale. 

Stationner en centre-ville est payant du 
lundi au samedi, de 9h à 12h30 et de 14h 
à 19h. Gratuit de 12h30 à 14h, heures 
auxquelles les commerces sont fermés.

Les 20 min de stationnement offertes  
restent dérisoires et inadaptées en regard du temps utile à nos 
démarches (poste, banque, commerces, etc.) Cette situation pénalise 
les commerces de proximité, les personnes âgées, les personnes 
à mobilité réduite… bref celles et ceux dans l’obligation d’être 
véhiculés. 

Pour permettre aux Plesséennes et Plesséens de stationner 
sereinement, sans devoir surveiller leur montre, payer un 
supplément ou être verbalisés, nous avions demandé lors du conseil 
municipal du 16 février, que 10 minutes supplémentaires soient 
accordées. M. Dousset n’y était pas opposé « On peut regarder 
les choses, il ne faut pas rester fermé. Mais c’est en tout cas notre 
demande de départ. Maintenant on peut modifier les minutes, 
pourquoi pas ». Ces dix minutes complémentaires ont été refusées 
lors du conseil municipal suivant pour : garder une certaine fluidité…

En 2022, 4983 « Forfait Post Stationnement » ont été dressés et  
ont rapporté la modique somme de 77 000 €. Quelle est la raison 
profonde de ce refus ? En quoi passer de 20 à 30 minutes causerait 
un problème de fluidité? Rappelons ici que lors de la première 
mandature de M. Dousset nous avions demandé des zones bleues 
plutôt qu’un stationnement payant. D’autant que les routes et 
trottoirs ainsi que leur entretien sont financés par nos impôts, nous 
payons donc deux fois. Nous réitérons notre volonté d’instaurer des 
zones bleues en centre-ville et à tout le moins ces 10 min salvatrices 
pour nombre d’entre-nous.

Vous n’êtes pas sans savoir qu’avec la mise en place de France 
travail les allocataires du RSA, leur conjoint.e, concubin.ne ou 
Pacsé.e devront être inscrits comme demandeur d’emploi. De fait, 
tous seront dans l’obligation d’exercer une activité de 15 à 20h 
par semaine. Qui dit obligation d’activité dit obligation, pour les 
familles avec enfant(s), de pouvoir mettre leurs enfants à la cantine, 
à la crèche, à la garderie… Nous avons abordé ce point lors d’une 
réunion consacrée au quotient familial le 16 mai dernier. Pas de 
réponse particulière à ce jour. Combien d’enfants seront concernés ? 
Notre commune dispose-t-elle de suffisamment de place et d’agents 
dans toutes ces structures  pour accueillir les enfants?

La dissension perdure et le consensus reste introuvable au sein de la 
majorité municipale. Nous apprenons au détour d’une conversation 
qu’à nouveau des conseillers de la majorité se sont vus retirer leurs 
délégations. A aucun moment nous ne sommes informés de façon 
officielle de ces remaniements qui impactent le bon fonctionnement 
du conseil et de notre commune. A qui ces délégations seront-elles 
confiées ? 

Dans le même ordre d’idée nous n’avons pas été conviés aux 
« Rencontres avec les élus ». Il y aurait donc plusieurs types 
d’élus au Plessis. Ces deux derniers points révèlent une étrange 
conception de la Démocratie.

PAS DE TRIBUNE LIBRE



 32 • Le Plessis Mag’

www.novaconseil.com - 01 45 93 45 45 

NOVACONSEILL ASSURANCES

15 bis, avenue Ardouin 
Mardi au vendredi 9h30-12h30 et 14h-18h30
Samedi 9h30 -13h - cabinetnovaconseil@gmail.com

- HABITATION
- VÉHICULES
- COMPLÉMENTAIRE SANTÉ 
- PRÉVOYANCE 
- RETRAITE
- DOMMAGE OUVRAGE
- PRÊTS IMMOBILIERS 

Votre courtier en assurances depuis 30 ans

Particuliers 

et  Entreprises

Mardi-samedi 10h-19h sur RDV
06 26 80 80 92
25 av. du Gal de Gaulle - 94420 Le Plessis-Trévise Ô Bien-êtreo.bienetre94420

Ô BIEN-ÊTRE 
Cures MINCEUR
L'été arrive à grand pas !
Laëtitia vous propose différentes cures MINCEUR 
Anti cellulite, drainant, modelant, raffermissant, 
détoxiquant , tonifiant pour préparer votre votre corps.

OPERATION 
BIKINIOFFRE 

PALPER ROULER 
MANUEL

10 séances 400 e 
au lieu de 600 e￼

2 fois/semaine

OFFRE 
MADEROTHERAPIE

5 séances 300 e 
au lieu de 350 e 

10 séances 500 e 
au lieu de 700 e 



Fax : 01 56 31 08 95

P.M.G
Michel ALVES  06 15 95 09 88

Artisan 25 années d’expérience

RC
S 
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45

1 
24

2 
68

9

9 bis, av du Val Roger
Le Plessis-Trévise  sarlpmg@outlook.com

• Fenêtres neuf 
   et rénovation

• Menuiseries bois, 
   alu, PVC

• Volets roulants
   bubendorff ®

DEVIS GRATUIT, 

FACILITÉS 

DE PAIEMENT

AIDES ET 

RÉDUCTIONS 

FISCALES

RÉNOVATION DE BÂTIMENTS 
TOUS CORPS D’ÉTAT

La nouvelle énergie du bâtiment

06.09.92.17.09
01.75.48.53.76

www.multiservicesjpp.jimdo.com
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LE PLESSIS CONTRÔLE

3, allée des Frères Morane - Z.A du Ponroy
94420 LE PLESSIS-TRÉVISE

01 45 94 54 94

Du lundi au jeudi 
de 8h30-12h et 13h30-18h, vendredi de 8h30-12h 

et 13h30-17h et samedi de 8h30-12h.

En t r e t i en  -  Répa r a t i on  -  Ca r r o s se r i e 
C l ima t i s a t i on  -  D i agnos t i c  t ou t e s  ma rques

Agrée toutes compagnies 
d’assurances

Venez découvrir 

nos nouveaux 

modèles

Garde d’enfants à domicile selon votre besoin : 
accompagnements et sorties d’école/crèche, garde le mercredi,  babysitting…

7 RUE ROLAND MARTIN 94500 CHAMPIGNY SUR MARNE - 01 42 83 23 36 - contact.champigny@family-sphere.fr
www.family-sphere.com
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I N F O S  P R A T I Q U E S

ÉTAT-CIVIL
Bienvenue à
Romy GASPEL
Romane MAJOR
Kyllian OLIVEIRA DA VEIGA
Luna AUGIERAS
Olivia LAGRAND
Yanis LAZAR
Solan MACHADO STEVENS
Tullio MODENA
Ilenzo MODENA
Arya CEAC ABADI
Teodor MORARU
Rosalie LARANJEIRO BLAVIN

Tous nos vœux 
de bonheur à
Mohamed BEY et Roukaya BOUDLAL
David OHAYON et Aurélia NAVILLOD
Brahim BADISSY et Samira SOLHI
Cadet EDJOKOLA et Erwine KASENDE
Ion DUMITRAS et VIctoria SAPTEFRAT
Achraf ETTOUIL et Imane RAKMAN

Toutes nos condoléances 
aux familles de
Nicole LAMY épouse HORNSBY
Michel BRIGAND
Marie-Jeanne HEUZEL épouse LHOTE
Hugues LECHÂTREUX

PHARMACIES 
DE GARDE
Dimanche 11 juin
  PHARMACIE DE LA MALNOUE
 (01 49 05 20 24)
 69 rue de Malnoue 
 NOISY LE GRAND

Dimanche 18 juin
  PHARMACIE DE LA MALNOUE
 (01 49 05 20 24)
 69 rue de Malnoue 
 NOISY LE GRAND

Dimanche 25 juin
  PHARMACIE DU MARCHÉ
 (01 56 86 59 08) 
 3 allée des Ambalais		
 LE PLESSIS-TREVISE

Dimanche 2 juillet
  Pharmacie Paul-Valéry
 (01 56 31 08 10)
 37, avenue Ardouin
 LE PLESSIS-TREVISE

FAMILLE – 
PARENTALITÉ
ESPACE G.POINSO-CHAPUIS - 
12 av de l’Eden
•Relais Petite Enfance 
01.49.62.25.30
PROTECTION MATERNELLE 
ET INFANTILE (PMI)
Résidence des Chênes–14 av 
du Gal Leclerc  01.45.94.50.19

SAMI (APPELEZ LE 15 
AU PRÉALABLE)
- 24 rue Henri Dunant
94 370 SUCY-EN-BRIE
- 164 av du Général de Gaulle
94500 CHAMPIGNY

- 2 rue des Pères Camilliens 
(à l’entrée de l’hôpital 
Saint-Camille) 
94 360 BRY-SUR-MARNE

CENTRE COMMUNAL 
D'ACTION SOCIALE
Espace Georges Roussillon
22 av du Général de Gaulle
01.84.04.01.56

MISSION LOCALE - POINT 
INFORMATION JEUNESSE (PIJ)
41 avenue du Général de 
Gaulle  01.45.76.64.69

ESPACE DÉPARTEMENTAL 
DES SOLIDARITÉS (EDS)
46 avenue du Général de 

Gaulle  01.56.71.48.00
ESPACE AUTONOMIE
4,avenue Danielle Casanova 
94500 CHAMPIGNY  
01.56.71.44.70

CONSEILS 
JURIDIQUES
ESPACE GEORGES ROUSSILLON
22 av. du Général de Gaulle  
01.84.04.05.62 
(à partir de 14h)
•Avocat conseil•Conciliateur 
de justice

MAISON DE LA JUSTICE ET DU 
DROIT
15 rue Albert Thomas–94500 

CHAMPIGNY  01.45.16.18.60
•Avocats
•Droit de la consommation, 
de la famille, du travail…
•Écrivain public

AGENCE DEPARTEMENTALE 
INFORMATION LOGEMENT 
(ADIL 94)
48 av Pierre Brossolette–94000 
CRÉTEIL  01.48.98.03.48

GESTION DES 
DÉCHETS MÉNAGERS
GRAND PARIS SUD EST AVENIR
EUROPARC  14 rue le Corbusier 
94046 CRETEIL cedex
01.41.94.30.00

N° D’ÉCOUTE ET D’ORIENTATION
SAMU Police

Gendarmerie
Pompiers Urgences

européennes
Urgences
sociales

115
0 800 47 33 33   09 69 360 400   

Violences femmes info 3919
Enfance en danger 119
Violences personnes âgées 
et handicapées 3977
Harcèlement scolaire 3020

Sida info service 0 800 840 800
Alcool info service 0 980 980 930
Violences numériques 3018
CAF 3230
CPAM 3646

Pôle Emploi 3949
Conseil Départemental 
du Val-de-Marne 3994
Allo service public 3949

N° D’URGENCE
Gratuits 7 jours/7–24h / 24h

09 72 675 094   01 41 94 30 00

Le Plessis-Trévise

EURL AU CAPITAL DE 2 000 e TVA INTERCOMMUNAUTAIRE FR 44532028941  532 028 941 R .C.S  CRETEIL                                         

LAURENT LOUIS DÉCORATION

01 45 93 48 76   06 27 63 26 10
TAPISSIER

   laurent-louis.decoration@hotmail.fr
  www.laurentlouisdecoration.net

RÉFECTION ET RECOUVERTURE 
DE SIÈGES ET DE CANAPÉS

TENTURES MURALES

DOUBLES RIDEAUX, 
VOILAGES, STORES

CRÉATION DE TÊTES DE LIT, 
JETÉS ET DESSUS DE LIT
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CAVE LE PLESSIS TRÉVISE
42 Avenue Ardouin, 94420 LE PLESSIS TRÉVISE

01.49.62.83.21

L’ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTÉ. À CONSOMMER AVEC MODÉRATION.

VENEZ DÉCOUVRIR UN LARGE 
CHOIX DE CADEAUX 

POUR ELLE ET POUR LUI

Rendez-vous dans votre 

www.helpconfort.com
seima@helpconfort.com

Un projet ? Une urgence ? Un dépannage ?

Une équipe de 6 techniciens à votre service !

01 60 17 52 29 SEIMA sasSEIMA sas
10, rue Ambroise Croizat

77183 Croissy-Beaubourg

Référencé par

Et plus encore

ADAPTATION À 
LA MOBILITÉ 

RÉDUITE

Hydrobike
LPG Endermologie
Soins corps-visage
Produits de beauté 

naturels et bio 
Beauté mains-pieds
Centre de bronzage

Epilations 

52 Av. Ardouin
01 71 57 31 40
Mardi au samedi 
10h à 19h
Fermé 
Dimanche-lundi

Suivez-nous SO BLUSH 

PREND SOIN 

DES PAPAS
-15% 

SUR TOUS
 LES SOINS *

DISTRIBUTEUR 
OFFICIEL

* VALABLE DU 13 AU 17 JUIN 2023

SUR PRÉSENTATION DE CETTE PUBLICITÉ

HORS PROMOTIONS EN COURS, UV, CURES ET FORFAITS



           casabox-le-plessis-trevise-94.fr
        casabox94@gmail.com

Visitez notre Visitez notre 

nouveau sitenouveau site

MANOLYS immobilier Locations - Gestion locative - Syndic
 Bureaux

17, av. Ardouin

Annexe
2, av. du gal de Gaulle

01 45 94 31 09
CHANGEMENT
CHANGEMENT

DE DIRECTION
DE DIRECTION

Une équipe, votre patrimoine, notre métierUne équipe, votre patrimoine, notre métier

www.revesdelit.fr      @revesdelit

NOUVELLE COLLECTION
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Prix de lancement du 21 mars au 30 avril

JUSQU'À-30%*

www.revesdelit.fr      @revesdelit
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Prix de lancement du 21 mars au 30 avril

JUSQU'À-30%*

1 à 3 av.André Rouy angle
2 rue des Mousquetaires
94420 Le Plessis-Trévise

OUVERT 
Mardi > Samedi

10h >12h et 14h30 >19h

www.revesdelit.fr      @revesdelit

NOUVELLE COLLECTION
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Prix de lancement du 21 mars au 30 avril

JUSQU'À-30%*

CANAPÉ 
LIT 

MATELAS DE 17CM 
EN COUCHAGE 140

PRIX PROMOTIONNEL

1490 €

01 45 76 31 82


