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Le
 Plessis-Trévise

Un budget 
qui garde le cap !

LE cap que nous avons fixé pour notre 
budget 2024 est clair : continuer 
la réalisation de notre programme 

ambitieux, tout en ménageant la solidité 
financière de notre ville. 

Depuis le début de la mandature, 
nous sommes attentifs à la jeunesse. 
De l'aménagement du nouveau local du Relais 
de la Petite Enfance à l'isolation phonique 
de la crèche collective Espace du bon petit 
Diable", en passant par l'agrandissement 
et l'équipement de nos écoles ainsi que 
l'aménagement du nouveau local de la Maison 
des Jeunes et de la Culture, l’année 2024 
se traduira par la volonté de la municipalité 
d’offrir à nos jeunes les meilleures conditions 
d’apprentissage et d’épanouissement.

Au-delà de l'intensification du passage en LED 
de l'éclairage public et du développement des 
bornes de recharge électrique, nous avons fait 
le choix d’étendre nos espaces naturels si 
caractéristiques du cadre de vie de notre ville, 
avec, prochainement, l’extension du parc de la 
mairie en vue de la réalisation d’une mini forêt 
urbaine et l’aménagement d’une prairie fleurie.

Pour célébrer cette année olympique, quoi 
de plus symbolique que d’étudier la réalisation 
d’une halle sportive et d’un nouveau terrain 
de sport et de réaliser un mur d’escalade 
à l’espace Carlier.

Une fois de plus, notre budget reflète notre 
projection vers l’avenir. Et tout cela, sans 
augmenter les taux d'imposition, ni les tarifs 
de nos services publics. 

En 2024, la commune s’attachera de nouveau 
à optimiser les montages financiers et solliciter 
nos partenaires pour obtenir des subventions. 
Chaque euro dépensé est un euro pensé pour 
les Plesséens. 

Le tout, sans oublier le plaisir de se 
détendre, de se cultiver ou encore de 
partager des moments conviviaux. Comme 
chaque année, notre budget nous permet 
d’égayer notre vie quotidienne à travers de 
nombreux rendez-vous culturels, associatifs 
et festifs gratuits et ouverts à tous !

Avec l’arrivée des beaux jours, reviendront tous 
ces rendez-vous qui font l’âme de notre ville. 
Le Potager Educatif Municipal a rouvert ses 
portes le 30 mars pour le plaisir des petits 
et grands, annonciateur de cette nouvelle saison 
haute en couleurs. Je vous souhaite un très 
beau printemps !
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Bois Saint Martin
PROMENEURS : RESPECTEZ LES RÈGLES !
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Rencontre avec une 
promeneuse partie 

à la découverte 
de ce poumon vert

Depuis près d'un mois, les promeneurs 
peuvent entrer dans la forêt par la porte 
face au château des Tourelles.
Si Didier Dousset se réjouit de la 
création de ce nouvel accès pour les 
Plesséens, il tient à ce que le règlement 
intérieur édité par Île-de-France Nature 
soit respecté strictement. A l'entrée, 
les visiteurs sont informés qu'ils 
pénètrent un site naturel protégé par 
un arrêté interpréfectoral de protection 
des biotopes et des habitats naturels.

Extension du parc de la mairie
BIENTÔT UNE FORÊT URBAINE
La surface du parc de la mairie va bientôt être agrandie de 2000m2. 
Dans les mois qui viennent, les trois maisons inoccupées, 
situées au droit du 3 avenue Leclerc, vont être démolies après avoir 
été désamiantées. 
A la place, les Plesséens pourront profiter d’une forêt dite « Miyawaki », 
une méthode japonaise qui a largement fait ses preuves : 40 millions d’arbres 
ont été plantés dans le monde. 
Il s’agit d’une mini forêt urbaine, installée sur une surface de plantation 
réduite, à la croissance rapide (1 mètre/an) qui permet d’améliorer la qualité 
de l’air et de baisser la température d’environ 2°. 
Ce nouveau poumon vert, véritable îlot de fraîcheur, planté d’essences 
peu gourmandes en eau et adaptées au changement climatique, deviendra 
un espace pédagogique où l’on pourra observer l’évolution de la forêt.



Cadre de vie

Pour palier le manque de places de stationnement dans le quartier de 
l’Espace Paul-Valéry, la Ville aménage un parking provisoire à la place des 
pavillons vétustes qui ont été démolis. Ce parking proposera 41 places en 
zone bleue (1h30 de stationnement gratuit) afin d’éviter le stationnement 
« ventouse » des riverains. 
Tous les arbres, arbustes et haies ont été laissés en place, les véhicules 
stationneront sur des dalles alvéolaires «herbeuses» pour assurer l’infiltration 
des eaux de pluie, tout en conservant la stabilité des sols. 
Si le parking est dit provisoire, c’est qu’il sera rendu à son propriétaire, GPSEA, 
quand les travaux de construction de l’école de musique, de l’auditorium et du 
programme immobilier seront lancés, d’ici plusieurs années.
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Future prairie fleurie
LA VILLE REDONNE 
SES DROITS 
À LA NATURE
Ça y’est ! La Ville a fait place nette, l'ancienne 
cuisine centrale n’existe plus et d’ici un mois 
les premières graines de la prairie fleurie seront 
plantées. Cette prairie, d’une surface de 1 000 m2, 
accueillera un hôtel à insectes et un espace avec 
des bancs faits avec du bois de récupération. 
Ces bancs, prendront la forme d’un mini théâtre 
où les enfants pourront venir écouter des contes 
par exemple.

Parking 
provisoire 
végétalisé
DÉBUT 
DES TRAVAUX
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Les élèves de 3ème, 4ème et 5ème sont venus rencontrer un large panel de 
professionnels. Quoi de mieux que le dialogue direct pour se donner des idées 
quant à son avenir. 

Collège Albert Camus
FORUM DES MÉTIERS en 

bref
DU CÔTÉ DE ...
La Société 
Historique
du Plessis-
Trévise se 
met à l’heure 
des J.O. 
Dans le cadre des Jeux Olympiques 
PARIS 2024, en complément de son 
exposition de plein-air de cet été, 
la Société Historique recherche toutes 
informations et documents concernant 
des athlètes ayant participé aux jeux 
olympiques sur la période 1904-1956 
et ayant résidé au Plessis-Trévise 
(pendant et après leur participation). 
Si un membre de votre famille ou de 
vos relations est concerné, merci de 
bien vouloir nous contacter via notre 
site www.memoire-du-plessis-trévise.
fr ou par mail shpt94@gmail.com.

Venir chercher un œuf en bois 
chez un commerçant, le décorer 
à la maison puis venir l'accrocher 
dans un arbre derrière l'Hôtel 
de Ville afin de recevoir de vrais 
chocolats en récompense, tel était 
l'activité proposée aux enfants par 
l'association de commerçants.
Quelle surprise pour les 
organisateurs de voir le nombre 
d'enfants ayant joué le jeu.

Commerçants
DE JOYEUSES 
PÂQUES 
AVEC PLESSIS 
CŒUR DE VILLE



Arrêt sur images

P3T
TENNIS DE TABLE AU FÉMININ
Deux jours après la journée des droits des femmes, le P3T 
a organisé son tournoi féminin. L'idée ? Rassembler les 
femmes des clubs des environs et même plus loin, 
puisque certaines sont venues de Nandy en Seine-et-Marne 
ou Choisy- le-Roi dans le Val-de-Marne, pour partager un 
bon moment autour de la petite balle blanche. 
Tournoi en simple puis en double, apéritif dinatoire : 
une après-midi réussie qui a ravi toutes les participantes 
qui se sont affrontées dans la bonne humeur !

Pâques
LA GOURMANDISE N'A PAS D'ÂGE !

Harcèlement scolaire
UN CINÉ-DÉBAT POUR EN PARLER

Après la diffusion du court-métrage «Caïdage», 
le 5 mars à l’Espace Paul-Valery, les enfants, 
collégiens et écoliers étaient nombreux à interroger 
les différents intervenants présents dans la salle. 
L’inspectrice de l’éducation nationale, la principale 
du collège, la directrice de l’école Monnet-Moulin, 
l’adjointe à la Police Municipale, la secrétaire 
générale de l’Unicef et l’élue à l’enfance ont 
chacune pris la parole pour répondre, informer, 
expliquer et rassurer les enfants. 
Libérer la parole, prendre conscience des dangers 
des réseaux sociaux, savoir vers qui se tourner,  
la Ville porte ces actions et reste plus que jamais 
engagée avec ses partenaires contre ce fléau.

Vendredi 22 mars, ce sont plus de 2 200 coffrets de 
chocolats de Pâques qui ont été distribués aux aînés. 
Comme chaque année, accueillis par Nora Maillot, 
Conseillère municipale déléguée aux Seniors, des 
élus et des bénévoles, c'est avec enthousiasme qu'ils 
sont venus à l'Espace Paul-Valéry récupérer leur 
cadeau offert par la Municipalité.
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Renaud Steffen, Directeur de la Mission Locale des 
Portes de la Brie revient sur la visite de Catherine 
Vautrin, il en profite pour nous présenter sa structure.

Mission Locale des Portes de la Brie
La Ministre du travail à l'Escale

 10 • Le Plessis Mag’ 

Le 13 mars dernier, Catherine Vautrin, 
Ministre du travail, a choisi de venir visiter 
votre mission locale, pourquoi ?
En effet, Madame la Ministre souhaitait 
rencontrer des jeunes en CEJ (Contrat 
Engagement Jeune), aller sur le terrain 
pour sonder le ressenti des jeunes. 
Elle s’est montrée très disponible, elle a 
pris le temps d’échanger avec l’équipe 
et les partenaires présents mais aussi 
beaucoup dialogué avec nos jeunes, elle 
est très accessible. Elle était, je crois qu’on 
peut le dire, satisfaite de son « immersion ». 
Le CEJ a un coût, 1 milliard d’euros par an 
pour 300 000 jeunes.

Qu’est-ce que le CEJ exactement ?
Le Contrat Engagement Jeune a été 
mis en place en 2022, et contrairement 
à la garantie jeunes qu’il remplace, il 
implique une obligation de 15 à 20 h 
d’ateliers ou de démarches personnelles 
par semaine sur 6 mois ; 3 axes de travail 
sont proposés : la recherche d’emploi 
(ou à défaut de stage en entreprise), la 
recherche de formation et l’élaboration 
d’un projet professionnel ou la découverte 
des métiers. A la mission locale, nous 
faisons signer un CEJ à 215 jeunes chaque 
année, c’est un volume conséquent 
qui nécessite une belle organisation et 
une forte cohésion d’équipe aussi. Mais 
cela en vaut la peine ! Cela permet 
à des jeunes motivés de retrouver un 

cadre collectif, de reprendre un rythme, 
confiance en soi. Avoir un planning, des 
ateliers à suivre, des démarches à réaliser, 
c’est important ! Cela permet aussi 
aux jeunes d’avoir un soutien financier 
mensuel de 200 à plus de 500€ par mois 
selon les situations. Cette allocation leur 
donne une certaine autonomie, les aide 
à financer leurs besoins quotidiens mais 
aussi leur permis de conduire ou encore 
une formation courte non conventionnée.

Quels sont les projets de la mission locale 
dans les mois qui viennent ? 
Nous en avons plusieurs. Un projet de 
mise en œuvre d’un CEJ spécifique 
pour des jeunes que l’on qualifie parfois 
« en rupture » des services publics, des 
institutions, de l’école, des centres de 
santé. Des jeunes qui peuvent parfois 
cumuler un certain nombre de difficultés 
et qui ont besoin d’un peu plus de temps 
pour s’engager dans des démarches 
d’insertion. Peu de missions locales 
participent à de tels projets et c’est 
un devoir pour nous de proposer un 
accompagnement à tous les jeunes, 
quelles que soient leurs difficultés ou 
besoins. Ce projet d’action dénommé 
« CEJ UP » s’appuie sur un porteur issu 
du monde l’insertion par le travail 
indépendant, l’Accélérateur, et nos 
partenaires habituels locaux que sont le 

Club de prévention d’Emmaüs Synergie 
mais aussi l’association Escale Boxing 
Club de Villiers-sur-Marne.  
Nous avons un autre projet important 
qui va démarrer : un projet d’auto-école 
sociale. L’auto-école sociale NOESIS, du 
nom de l’association support dédiée à 
cette activité. Installée dans les locaux de 
notre mission locale, elle sera dédiée aux 
jeunes du Plessis-Trévise et de la Queue-
en-Brie qui pourront passer leur permis 
de conduire à moindre coût, tout en 
poursuivant leur accompagnement social 
et professionnel. L’inauguration officielle 
de cette auto-école sociale se fera à la 
rentrée de septembre prochain.

Enfin, nous travaillons également avec la 
ville sur le développement de la mobilité 
des jeunes du Plessis-Trévise à travers le 
programme Erasmus + et l’obtention d’une 
aide financière dédiée.

Que diriez vous aux jeunes pour les inciter 
à venir ?
Venez et essayez, ça ne coûte rien ! 
Rien à perdre, tout à y gagner !

Retrouvez-nous sur 

les réseaux sociaux !
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#SNU2024 
POUR MOI,  
POUR LES AUTRES,

POUR LA FRANCE.

Rejoignez votre équipe  

du Service national universel :    

  snu.gouv.fr

Le Service National Universel s’adresse 
aux jeunes de 15 à 17 ans souhaitant 

vivre un engagement citoyen. 
Il se déroule en 2 étapes obligatoires :

-Le séjour de cohésion de 12 jours
-La mission d’intérêt général : 

84 heures à engager durant l’année 
suivant le séjour de cohésion

Renaud Steffen, 
arrivé dans la 

structure en tant 
que Chargé 

de projet en 2008
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Insertion professionnelle  - citoyenneté

Service National Universel
Un engagement au service 
de la Ville

POUR EN SAVOIR + 
Rendez-vous sur 
snu.gouv.fr
#SNU2024

Retrouvez-nous sur 

les réseaux sociaux !
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#SNU2024 
POUR MOI,  
POUR LES AUTRES,

POUR LA FRANCE.

Rejoignez votre équipe  

du Service national universel :    

  snu.gouv.fr

La ville du Plessis-Trévise propose une 
Mission d’Intérêt Général aux jeunes 
volontaires du Service National Universel. 

L’objectif du Conseil Local de Sécurité et de Prévention de 
la Délinquance à l’initiative de cette action : permettre aux 
jeunes Plesséens de vivre une expérience citoyenne.
Notre rôle, en tant que collectivité territoriale, est de faire vivre 
et de transmettre les valeurs de la république en incitant la 
jeunesse à prendre part à la vie de la collectivité. 
Devenir citoyen, c’est avant tout agir, s’engager et prendre sa 
place dans l’action collective. 
En collaboration avec les services municipaux, le CLSPD 
a créé la mission « j'agis en faveur du lien social au sein 
de ma ville » permettant aux volontaires de participer aux 
événements et activités initiés par les services de la ville 
en faveur du lien social : 
Potager éducatif: 
Accueil et orientation du public - participation aux projets et 
aux animations «les samedis au potager» et «Jardipotes» - 
participation au jardinage avec les usagers du site 
Résidence autonomie
Animation jeux de société - lien intergénérationnel
Maison de la Famille
Journée portes ouvertes -Préparation, tenue d'un stand 
et participation au bilan 
Randonnées des parcs
Accueil du public -Stand SNU 
Forum handicap
Accueil et orientation du public 
Communication
Création et participation à un reportage sur le SNU avec le 
service communication de la ville
La mission perlée se déroulera de mai à octobre 2024.
Renseignements : Sandrine FABRE 
06 19 41 81 89/sandrine.fabre@leplessistrevise.fr

« Avec le SNU, j'agis 

en faveur du lien social 

au sein de ma ville ! »

Le Service National Universel s’adresse 
aux jeunes de 15 à 17 ans souhaitant 

vivre un engagement citoyen. 
Il se déroule en 2 étapes obligatoires :

-Le séjour de cohésion de 12 jours
-La mission d’intérêt général : 

84 heures à engager durant l’année 
suivant le séjour de cohésion
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Budget 2024 Gérer le présent 
et prépaper l'avenir

Au Plessis-Trévise, le Budget Primitif 
a été voté le 27 mars.

3 QUESTIONS À DIDIER DOUSSET

Dans quel 
contexte a été 
élaboré ce 
budget 2024 ?

L’inflation qui 
avait fortement 
augmenté en 
2023 poursuit 
sa trop lente 

réduction. Les taux de crédit se tassent, 
mais le Gouvernement a revu à la 
baisse en février 2024 ses prévisions 
de croissance inscrites dans la loi de 
finances 2024 votée fin 2023. L’ensemble 
de ces indicateurs fait peut-être espérer 
une embellie mais qui reste fragile et 
subordonnée à l’absence de nouvelles 
crises sur le terrain politique international.
Au plan communal, la population de 
la commune a de nouveau franchi le 
seuil des 20 000 habitants, avec une 
obligation de se conformer à la nouvelle 
nomenclature comptable jusqu’ici 
applicable aux métropoles qui a posé des 
difficultés techniques de mise en œuvre 
qui ont finalement pu être résolues les 
unes après les autres par nos services 
qui viennent d’être complétés par l’arrivée 
le 15 mars de la nouvelle Directrice des 
finances et de la commande publique.
Dans les changements portés dans ce 
budget, la municipalisation des 
activités périscolaires et extrascolaire 
vient modifier la structure du budget : 
nouvelles recettes pour les activités 
périscolaires et extrascolaires qui se 
traduisent dans le budget par des 

subventions CAF et participation des 
familles accrues, une  baisse très 
sensible des subventions attribuées 
puisqu’il n’est plus besoin de verser de 
subvention d’équilibre à l’association 
pour sa gestion des activités, mais en 
contrepartie une hausse très sensible des 
dépenses de personnel avec la reprise 
du personnel qui totalise 40 personnes.

Quelles sont vos priorités ?  
 LA SOLIDARITÉ 

Une absence d’augmentation des taux 
d’imposition en 2024, la perspective 
de l’ouverture d’un nouveau centre de 
loisirs maternel les mercredis dans une 
école pour répondre à la fréquentation 
accrue enregistrée depuis la mise en 
place des quotients familiaux, pour les 
agents municipaux la participation de la 
ville à l’adhésion à une mutuelle santé 
ou une garantie de maintien de salaire 
labellisées ;

LA SÉCURITÉ ET LA PROTECTION 
DES POPULATIONS COMME 
DU PATRIMOINE  par l’acquisition de 3 
nouvelles caméras de vidéoprotection, 
l’adoption d’un plan communal de 
sauvegarde détaillant l'organisation des 
services en cas de crises, un document 
d’information sur les risques majeurs,  
l’installation de défibrillateurs dans les 
écoles et l’acquisition de la maison 
Fourreau ;

LA JEUNESSE DE TOUTES 
LES TRANCHES D'ÂGE   à travers la 
finalisation et la livraison d’un nouveau 
local de la Maison des Jeunes et 
de la Culture, la modernisation des 
équipements dans la petite enfance 
(nouveau local pour le RPE et 
amélioration de l’acoustique à la crèche 
collective), l’agrandissement et/ou 
l’isolation de nouvelles écoles (classe 
modulaire à Monnet-Moulin, réfectoire de 
l’école Marbeau, préparation d’un projet 
pour l’école Charcot) et, en cette année 
olympique et paralympique, la réalisation 
d’un mur d’escalade et les études de 
conception d’une halle sportive et d’un 
nouveau terrain de sport ;

L'ENVIRONNEMENT EN VILLE 
ET L'ENGAGEMENT DE LA VILLE 
DANS LA TRANSITION ÉCOLOGIQUE 
ET ÉNERGÉTIQUE  

Passage en LED de nouvelles portions 
d'éclairage public, développement de 
bornes de recharge électrique sur la voie 
publique et dans le parking de l'hôtel de 
ville, création d’un parking végétalisé 
provisoire en face de l'Espace Paul 
Valery, préparation de l’extension du 
parc de la mairie à la suite de la dernière 
acquisition foncière réalisée en février 
pour réaliser une mini forêt urbaine et un 
espace pédagogique, un nouveau chalet 
au Potager Éducatif Municipal pour mieux 
accueillir les groupes et notamment les 
classes.



Finances locales
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BUDGET BUDGET 
GLOBALGLOBAL
34 401 923 €

SECTION 
DE FONCTIONNEMENT 
27 799 318 €

SECTION D’INVESTISSEMENT  
6 602 605 €

0% 
d'augmentation 

des taux 
d'imposition

          
        L e  P l e ss i s  s ’ e n g a g e  p o u r 

L e  P l e ss i s  s ’ e n g a g e  p o u r 

u n e  V i l l eu n e  V i l l e   TOU J OURS   VERTE !
TOU J OURS   VERTE !

Extension Extension 

dudu Parc  Parc 
de la Mairiede la Mairie

Extension Extension 

dudu Parc  Parc 
de la Mairiede la Mairie

Le
 Plessis-Trévise

++3 QUESTIONS À DIDIER DOUSSET

Tous ces projets peuvent-ils avoir un 
impact sur la fiscalité locale ?
Evidemment ils le pourraient, mais 
j’ai choisi de ne pas recourir à 
l’augmentation des taux d’imposition 
en 2024. J’ai aussi choisi de ne pas 
augmenter les participations des 
familles pour les services municipaux 
car j’ai conscience que les ménages ont 
déjà dû subir de plein fouet l’inflation qui 
n’a pas épargné la ville non plus.  

Il n’y a donc pas de miracles, le 
budget de la ville absorbera encore les 
conséquences des augmentations de 
prix, comme je l’ai souhaité en 2023.

D’ailleurs à ce propos, j’ai pu entendre 
qu’on avait une nouvelle fois agité le 

chiffon rouge sur les augmentations 
des charges à caractère général de 
17% en 2023, supérieur à l’inflation. La 
seule vérité des chiffres permet de faire 
ressortit que ces 17% se répartissent 
pour 14,93% comme suit :
- 7,55% pour le gaz et l’électricité ;
- 4,38% du fait d’un nouveau marché de 
restauration scolaire intégrant les coûts 
de la denrée alimentaire, mais aussi 
le respect de nouvelles normes issues 
de la loi Egalim : parce que le prix du 
repas dans le précédant marché était 
bas, son augmentation a pu apparaître 
significative de + 25%, mais sans 
répercussion sur l’usager puisque la ville 
a choisi de supporter en intégralité cette 
augmentation ;
- 0,7 % du fait d’un nouveau marché 
de location de car pour vos enfants 

dans les écoles qui a intégré dans les 
prix du marché public l’augmentation 
des couts salariaux et de carburants du 
transporteur ;
-  2,3% de fournitures scolaires qui sont 
de nouvelles dépenses supportées par 
le budget de la ville qui jusqu’en 2022 
étaient payées par une association 
bénéficiant de subventions de la ville sur 
une autre ligne budgétaire.

Ces éléments viennent démontrer qu’il 
n’y a aucune augmentation sensible du 
train de vie de la ville et encore moins 
des finances à la dérive puisque les 
augmentations proviennent de causes 
exogènes et pour une infime partie de 
réformes structurelles. La vérité est 
surtout que la ville s’est surtout efforcée 
de jouer sa fonction d’amortisseur à 
l’égard de ses usagers. 
Pour 2024, les charges à caractère 
général s’établissent en hausse de 4,12% 
par rapport au Budget primitif de 2023. 

Pour comparaison, en 2022, les 16 
communes de GPSEA avaient connu 
une croissance moyenne de ces mêmes 
charges à caractère général de +12,4% 
selon une étude de partenaire Finances 
locales, ce qui permet d’affirmer après 
l’avoir prouvé que les allégations 
de « finances à la dérive » au Plessis-
Trévise sont pour le moins spécieuses et 
de traduire le sens donné par la majorité 
municipale aux valeurs de solidarité sous 
tendant les orientations des deux budgets 
successifs de 2023 et 2024.  

20 327 
habitants 

au 1er janvier 
2024 selon 
INSEE 2021



PAROLE 
D'ÉLUE

Le 3ème âge est une composante non négligeable de la population 
Plesséenne à laquelle la Municipalité attache beaucoup d’importance. 
Ce mois-ci, Nora MAILLOT, Conseillère municipale déléguée aux Seniors 
et à la Résidence pour Personnes Âgées, nous explique la politique mise 
œuvre par la Municipalité en direction des Aînés.

NORA MAILLOT - CONSEILLÈRE MUNICIPALE DÉLÉGUÉEV
Aînés et Résidence pour Personnes Âgées

Le Plessis mag' : Cela fait 4 ans que 
vous vous occupez des seniors, quelle 
politique est mise en œuvre sur la ville 
en leur direction ?

Nora Maillot : Mon souhait prioritaire 
est de changer notre regard sur le 3ème 
âge ; une nécessité qui nous met au 
défi. En effet, répondre aux enjeux du 
vieillissement implique un changement 
de regard vis-à-vis des personnes âgées. 
Il est indispensable que la relation 
soit repensée entre les aînés et les 
générations qui les suivent. Accepter la 
vulnérabilité liée à l’âge et la valoriser 
permeT l’inclusion des seniors, et de créer 
des liens intergénérationnels pour une 
meilleure cohésion sociale.

LPM : Pour changer ce regard, qu’avez-
vous mis en place ?
N.M : La Municipalité du Plessis-Trévise 
se soucie du bien-être des personnes 
âgées, et met en place un certain nombre 
d’actions tels que les repas de Noël, la 
galettes du nouvel an, les distributions de 
coffrets à Noël et de Chocolats à Pâques 
ou encore la Semaine Bleue…

LPM : La Semaine Bleue… tout le monde 
ne connait pas forcément...
N.M : Il s’agit d’une semaine nationale 
se déroulant chaque année début 
octobre. Nous avons choisi de la placer 
sous le signe de l’intergénérationnel qui 
est, comme je le disais tout à l’heure, 
primordiale pour l’inclusion de personnes 
âgées dans notre société. 

LPM : En quoi consiste-t-elle ?
N.M : Durant la semaine sont proposées 
des animations regroupant enfants 
et seniors telles une dictée, un atelier 
théâtre, un spectacle pour tous pour 
clore la semaine. Parallèlement, un 
atelier bijoux, un thé littéraire et d’autres 

activités ont également été proposés plus 
spécifiquement aux Aînés durant cette 
semaine.

Un moment avec... Un moment avec... 
AUJOURD’HUI L’AFFECTION 
QUE JE LEUR PORTE ME 
DONNE CETTE ENVIE DE LES 
SURPRENDRE ET DE LES 
MOTIVER SANS CESSE. 
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LPM : Les activités sont donc très variées ?
N.M : Oui, le 3ème âge d’aujourd’hui n’est pas 
le même que celui de nos grands-parents. 
Nos seniors sont toujours très actifs et 
dynamiques et donc très en demande 
d’activités. Mon challenge : en imaginer de 
nouvelles afin de les stimuler sans cesse.

LPM : Une délégation - passion ?
N.M : Depuis les premières années de 
mon mandat, un lien s’est créé. Aujourd’hui 
l’affection que je leur porte me donne cette 
envie de les surprendre et de les motiver 
sans cesse. 

LPM : Depuis une quarantaine d’années 
la ville compte deux structures dédiées :  
une association, « Un Temps Pour 
Vivre » ainsi que la Résidence Conti pour 
Personnes âgées. Et, hasard du calendrier 
les dirigeants des deux ont changé 
presque en même temps…
N.M : Oui, deux bouleversements !
Ces deux institutions qui s’occupent du 3ème 
âge ont changé de Direction. 
La Présidente VIELLEROBE a cédé la 
place à Philippe GAUTHIER et Patricia 
OUDELET a passé le relais à Zouina 
NOURAOUI ; cela représente un véritable 
changement dans la continuité. Si Philippe 
GAUTHIER modernise « Un temps pour 
Vivre » avec l’apport du numérique, il 
pérennise les animations qui font le succès 
de l’association, comme les voyages par 
exemple. Zouina NOURAOUI, quant à elle, 
insuffle un dynamisme nouveau permettant 
la création de nouvelles activités accueillies 
avec enthousiasme par les Résidents de la 
RPA.

LPM : Votre délégation est essentielle 
puisque, selon une étude INSEE de 2020, 
22,5% de la population Plesséenne a plus 
de 60 ans. L’aspect médical n’est donc pas 
anodin ?
N.M : Oui, la Maison de Santé 
Pluriprofessionnelle, voulue par Didier 
Dousset notre Maire et portée par une 
jeune équipe de professionnels de santé, 
qui a ouvert ses portes à l’Espace Simone 
Veil, accueille tous les Plesséens, avec 
cependant un soin particulier apporté 
au  3ème âge à travers une spécialisation 
« Gériatrie ». Il s’agit d’une volonté politique 
et c’est donc avec intérêt que la Municipalité 
a vu l’arrivée de médecins spécialisés dans 
ce domaine.

LPM : Pour finir, un projet qui vous tient à 
cœur ?
N.M : Oui, en cette année Olympique, nous 
aimerions avec mon collègue délégué 
au Sport, Didier Berhault,  organiser des 
olympiades intergénérationnelles.

Un moment avec... Un moment avec... 



SON OBJECTIF : FAIRE PARTIE 
DU TOP 10 MONDIAL
Depuis quand joues-tu au squash ?
Ça fait plus de 11 ans que je joue, j’ai 
commencé vers 3 ans et demi.

Pourquoi le squash ?
J’étais inscrit au mini tennis, et l’ancien 
entraineur de squash du club est venu 
me voir et m’a proposé de découvrir 
le squash. Et j’ai tout de suite adoré !

A quelle fréquence t’entraines-tu ?
Je m’entraine six fois par semaine, 
trois fois une heure trente, et trois fois 
une heure. De mon côté je travaille le 
renforcement musculaire, le cardio et 
l’explosivité.

Qu’est ce qui te plait ?
Plein de choses ! Il faut beaucoup de 
physique, bouger, courir, frapper de 
toutes ses forces la balle, de la 
combativité…

Quelles sont tes plus grandes 
difficultés ?
Le mental… C’est ça le plus dur…

Quels sont tes objectifs ?
Je souhaite être dans le top 10 
mondial adulte… Aujourd’hui ,en U15, 
je suis n°2 français et n°4 européen. 
Pour le moment je suis sélectionné en 
Equipe de France pour le tournoi des 
5 nations qui aura lieu du 4 au 7 avril 
à Cardiff au Pays de Galles.

A C T U A L I T É
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JO Paris 2024
- 4 mois 

Théo BAUDRY
14 ans 
Joueur de squash
au Club de Tennis 
et Espace Squash 

Le Plessis-Trévise n’accueille pas d’épreuve 
olympique, mais la ville compte cependant 
nombre de jeunes sportifs prometteurs ! 
Tennis, handball, football, athlétisme, 
gymnastique et bien d’autres encore. C’est 
pourquoi, nous avons voulu vous présenter 
chaque mois jusqu’aux JO un portrait 
croisé de jeunes Plesséens qui s’investissent 
formidablement dans leur discipline.
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Portraits sportifs

As-tu un modèle ?
Aujourd’hui le squash est dominé 
par les Egyptiens, mon joueur préféré 
c’est Mazen Hesham … Il a des coups 
qui sortent de nulle-part ! Un jeu très 
agressif, rapide, il veut faire le point 
rapidement…

Les JO, ça t’évoque quoi ?
J’y pense pour 2032… ça fait rêver, 
tout le monde regarde. Mais pour 
le moment le squash n’est pas une 
discipline olympique… Le squash 
devrait rentrer dans le listing en 2028 ; 
les fédérations se battent depuis les 
années 90 pour cela.

Tu pratiques d’autres sports ?
Non je ne pratique plus d’autres sports, 
avant je faisais du tennis, de l’athlé-
tisme et du foot en salle…

Tu voudrais rajouter quelque chose ?
Je souhaite remercier mon père qui 
m’accompagne tout le temps sur mes 
tournois… mes coachs aussi : Jérôme 
Dadot, Manuel Paquemar et Océane 
Michelot qui est arrivée au club en 
septembre dernier.

PLAISIR 
ET COMPÉTITIONS...
Depuis quand pratiques-tu la gym ?
J’ai découvert le baby gym du GCPT 
il y’a 3 ans. 

Pourquoi la gym ?
J’ai toujours aimé faire la roue, les 
équilibres… J’ai voulu tester Baby 
gym et j’ai adoré. Assez vite, Laurène, 
l’entraineuse m’a proposé de faire de 
la compétition.

A quelle fréquence t’entraines-tu ?
Je participe à trois entrainements par 
semaine, ça fait 6 heure

Qu’est-ce qui te plait ?
J’aime bien qu’on me motive, les défis, 
les exercices. Mon agrès préféré c’est 
la poutre ! J’aime m’entrainer, je suis 
tombée plusieurs fois mais je me suis 
toujours relevée. Et aussi je rigole bien 
avec mes amies.

Quelles sont tes plus grandes 
difficultés ?
Les étirements, ça fait trop mal !

Quels sont tes objectifs ?
Je voudrais bien être championne 
de France plus tard… et après du 
monde… J’ai participé à stages de 
détection nationale à Meaux.  On 
est évaluée sur notre souplesse, notre 
force, notre explosivité et notre côté 
artistique.

As-tu un modèle ?
Mon modèle c’est Mélanie De Jésus 
Santos ! Elle est en équipe de France ! 
Elle est très appliquée, disciplinée…

Les JO, ça t’évoque quoi ?
J’aimerais être sélectionnée en 2032 ! 
Ça voudrait dire que j’ai les capacités 
pour participer !

Tu pratiques d’autres sports ?
Non je ne pratique pas d’autres sports

Tu voudrais rajouter quelque chose ?
Merci à mes profs qui m’ont permis 
d’atteindre ce niveau déjà !

Giulia ORSELLI
8 ans 
Gymnaste au 
Gymnastique Club
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A C T U A L I T É Inclusion

C’est avec beaucoup d’émotion que 
Carine Rebichon-Cohen a annoncé à 
ses collègues élus lors d’une réunion 
d’équipe l’ouverture  d’une classe 
ULIS pour la rentrée de septembre 
2024. Ce dispositif permettra à des 
enfants en situation de handicap de 
pouvoir bénéficier d’un enseignement 
adapté à leurs besoins. Cette nouvelle 
classe, avec un effectif maximum 
de douze élèves, réclamée par les 
fédérations de parents, devient réalité. 
Orientés par la CDAPH, les élèves seront 
accueillis dans l’école par un enseignant 
spécialisé. Jusqu’à aujourd’hui, toutes 
les familles plesséennes qui souhaitaient 
une intégration de leur enfant en ULIS 
les inscrivaient dans d’autres communes. 
Demain, certains pourront rester dans 
notre ville. Ces douze places ne seront 
probablement pas suffisantes pour tous 
les enfants, mais ce sont douze places de 
plus sur notre territoire. Un goutte d’eau si 
nécessaire quand on connaît les besoins.

Ouverture d'une classe ULIS
Pour la rentrée 2024 !

Avec l’ouverture de six 
classes à l’école du Val 
Roger, la ville pouvait 
enfin s’engager sur 
un dispositif pérenne 
d’inclusion dans l’école. 
La très bonne nouvelle 
est tombée en Mars. 
Une Unité Localisée 
pour l’Inclusion Scolaire, 
appelée communément 
classe ULIS ouvrira ses 
portes au Plessis Trévise 
dès la rentrée prochaine. 
Enfin !

Carine REBICHON-COHEN
Première adjointe au Maire déléguée 
à la l’Enfance, l’Enseignement et la Parentalité

L.P.M : 
Comment avez-
vous travaillé 
ce projet ?

C.R-C : Avec 
Elise Le Guellaud, Conseillère municipale 
déléguée à l’Inclusion, nous avions 
échangé sur les différents dispositifs 
existants que nous pourrions mettre en 
œuvre dans nos écoles. En accord avec 
Didier Dousset, j’ai formulé une demande 
auprès de la DSDEN pour lui exprimer 
notre souhait  de voir s’implanter au 
Plessis une classe en direction des 
enfants en situation de handicap. Et j’ai 
saisi l’opportunité de la création des 
nouvelles classes à l’école du Val Roger 
pour appuyer notre démarche.

L.P.M : C’est une grande satisfaction

C.R-C : Oui. Quand on sait le parcours 
et les difficultés que traversent les 
parents qui ont un enfant dont les 
besoins sont différents, ça apprend 
l’humilité. Nombreuses sont les familles 
qui recherchent une place dans ces 
dispositifs si particuliers. Créer une ULIS, 
c’est permettre à des enfants qui ne 
s’épanouissent pas dans le parcours 
ordinaire de retrouver un équilibre 
dans un environnement où apprendre 
s’approche différemment. C’est apporter 
aux parents une solution dans leurs 
parcours du combattants. Et c’est 
véritablement inscrire notre ville dans sa 
volonté d’inclusion.



Un Contrat Local de Santé est un outil qui a pour objectif  de construire avec l’ensemble des acteurs 
du territoire, un projet de santé adapté aux spécificités du territoire afin de conduire des actions qui 
répondent au mieux aux besoins de ses habitants. Cette démarche débute par l’élaboration d’un 
diagnostic sur l’état de l’offre de soins de son territoire et sur la santé de ses habitants en recensant 
leurs besoins, leurs attentes et les difficultés auxquelles ils peuvent être confrontés. Pour cela, nous 
avons besoin de mieux vous connaître : votre manière de vivre, votre état de santé, les éventuelles 
difficultés que vous rencontrez pour accéder aux soins, vos préoccupations liées à votre santé... 
En prenant quelques minutes pour remplir ce questionnaire totalement anonyme et confidentiel. 
vous contribuerez à la réflexion pour mettre en place des projets correspondant à vos besoins. 
Votre participation est volontaire mais nous sera précieuse. Aussi, nous vous remercions de 
répondre de la façon la plus authentique possible.

Merci d'avance pour votre participation.

Élaboration du Contrat Local de Santé 

Votre avis est essentiel pour
le Diagnostic Local de Santé

QUESTIONNAIRE 
EN LIGNE
Scannez 
le QR code

QUESTIONNAIRE 
À DÉPOSER À L’ACCUEIL 
DE L'HÔTEL DE VILLE 
AVANT LE 24 MAI 2024

Le
 Plessis-Trévise

Q
U

ES
TI

O
N

N
A

IR
E



A C T U A L I T É

1 Vous êtes ?
Un homme  c Une femme  c Non binaire  c 

2 Depuis quand habitez-vous sur la commune ?  
.....................................

3 Pouvez-vous nous indiquer votre quartier ?
Centre-ville  c Cité de la Joie - Place de Verdun  c
Marbeau  c  Val Roger  c  
			 
4 Quel est votre type d'habitation ?
Appartement c  Pavillon c  
Hébergement (foyer, hôtel social …) c
Hébergé chez un particulier  c  Autre c
Si herbergé : En appartement c  En pavillon c
					   
5 Quel est votre âge ?
Entre 18 et 29 ans  c  Entre 30 et 44 ans c  
Entre 45 et 59 ans  cEntre 60 et 74 ans  c  75 ans et plus  c

6 Quelle est votre activité ? 
PLUSIEURS RÉPONSES POSSIBLES
Étudiant(e)  c En recherche d’emploi  c En activité c 

Retraité(e)  c En invalidité/handicap c Au foyer  c

Merci de préciser votre activité
Artisan, commerçant et chefs d'entreprise c
Cadre et profession intellectuelle supérieure c
Employé c Ouvrier c  Profession intermédiaire c 

7 Dans votre foyer, vous vivez ?
Seul c Seul avec enfant(s) c En couple sans enfant c 
En couple avec enfant(s) c
Merci de préciser le nombre d’enfants 
 1 c  2  c  3  c  4 et plus  c

Merci de préciser le nombre d'enfants par tranches d'âge 
0-3 ans c  4-6 ans c  7-10 ans c 11-15 ans  c 
16-18 ans  c 18 ans et +

8 Avez-vous une couverture sociale ?
Oui c Non c Ne sait pas c

Si oui, merci de préciser parmi les propositions suivantes 	
Complémentaire Santé Solidaire (Ex CMU) c  

Sécurité sociale c  Régime spécial  c 

Aide Médicale Etat (AME)  c Ne sait pas c 

9 Avez-vous une mutuelle ? Oui  c  Non  c  Ne sait pas c

Si oui, merci de préciser parmi les propositions suivantes 	
Complémentaire Santé Solidaire (Ex CMU)  c  Mutuelle  c  
Sur mutuelle  c  Ne sait pas c

10 Avez-vous un médecin traitant déclaré à la CPAM ?
Oui  c  Non c Ne sait pas c

11 Dans les 12 derniers mois, pour vous 
ou un membre de votre famille, avez-vous renoncé à ? 
PLUSIEURS RÉPONSES POSSIBLES 

Voir un généraliste c  Voir un dentiste c Réaliser des soins 
dentaires c Voir un spécialiste (hors gynécologue) c
Voir un gynécologue c Voir un psychiatre / un psychologue c
Acheter des médicaments c Acheter des lunettes ou des 
lentilles c Faire des analyses de sang  c Faire des examens 
d’imagerie médicale : scanner, échographie, radiographie c
Acheter des prothèses auditives c Autres  c

Quelle(s) sont les raisons qui vous ont fait renoncer 
à consulter ? PLUSIEURS RÉPONSES POSSIBLES

Manque de temps  c  Manque d’argent c
Professionnel n’acceptant pas de nouveau patient c  		
Difficulté pour prendre un RDV : pas d’accueil physique c
Absence de couverture sociale  c Plateformes de prise de RDV 
en ligne peu accessibles ou complexes c
Absence de mutuelle  c  Peur c  Problème de mobilité c	
Eloignement géographique des services de soins  c
Méconnaissance des services existants c 
Eloignement géographgique des services de soin c	
Délais d’attente trop longs  c  Pas prioritaire c
Manque de confiance dans les professionnels de santé c  
Conditions d’accueil incompatibles ou inadaptées 
à mon handicap ou à mes difficultés c  Autre c

12 Si vous avez des enfants, où les faites-vous suivre  ?
PMI c Hôpital / clinique c Médecin pédiatre ou généraliste 
libéral c  Centre Médico-psycho-pédagogique (CMPP) / 
psychologue  c

13 Que faites-vous en cas d’urgence ?
Appel au SAMI (Service d’Accueil Médical Initial)  c	

Appel au médecin traitant c Appel aux voisins c
Appel au 15 c  Appel à la famille c Appel au 18 c  
Appel aux amis c Autre : .................................

QUESTIONNAIRE 
ANONYME 
ET CONFIDENTIEL 
VOTRE AVIS 
NOUS INTÉRESSE !

Données  générales anonyme Les services de santé 
et l'accès aux soins

Durée du 
questionnaire 

6 à 7 
minutes



Santé publique

Votre santé

SURTOUT PLUTÔT PEU

Ne pas être malade

Ne pas ressentir 
de douleur

Être bien dans sa peau 
et dans sa tête
Être capable de 

pratiquer du sport
Ne pas être fatigué

Ne pas se sentir 
stressé

Avoir une bonne 
hygiène de vie 
(alimentation, 

sommeil, corporelle)

14 Cochez les structures dont vous 
connaissez l’existence sur la ville
PMI (Protection Maternelle et Infantile)  c
MSP (Maison de Santé Pluriprofessionnelle)  c	
SAMI  c	CMS (Centre Médico Psychologique)  c
Jet 94 / CSAPA (Centre de soins, d'accompagnement 
et de prévention en addictologie c Maison médicale c  
Laboratoire d’analyses médicales  c
Centre d’imagerie médicale	  c Centre de dépistage   c 
Je ne connais aucune structure  c

15 Compte tenu de votre situation de santé 
(âge, handicap, mobilité réduite …), pensez-vous avoir 
besoin de travaux d’adaptation de votre logement ? 
Oui c  Non c Ne sait pas  c

Si oui, pouvez-vous préciser la nature des travaux : 

……….……….……….……….……….……….……….……………….

16 Connaissez-vous tous les services d’aide 
à domicile sur la ville (aide à la toilette - entretien 
du logement- repas) ?
Oui c  Non c Ne sait pas  c

Si oui, pouvez-vous les citer ? …………………………….…………
………………….…………………………….…………………………….
Sont-ils accessibles ? Oui c  Non c Ne sait pas  c

17 Quelles notes donneriez-vous concernant la qualité 
et la quantité de l'offre de santé sur la ville ?
Qualité de l’offre de 0 à 10 (0 très mauvaise-10 excellent) : ………
Quantité de l’offre de 0 à 10 (très mauvaise -10 excellent) : ……

Selon vous, quelles pourraient être les pistes d’amélioration : 
……………….……………….……………….……………….………….
……………….……………….……………….……………….…………....

18  Les services médicaux de la ville 
sont-ils suffisamment accessibles ?
En voiture  Oui c Non c
En transport en commun Oui c Non c
Pour les Personnes à Mobilité Réduite Oui c Non c

19 Selon vous, être en bonne santé, c’est ?
COCHER LES AFFIRMATIONS SUIVANTES SELON L'IMPORTANCE 
QUE VOUS LEUR ACCORDEZ

20 Selon vous, quels sont les éléments qui influencent 
(positivement ou négativement) le plus votre bien-être 
physique et moral ?

21  Quel chiffre correspond à votre niveau de moral 
actuel ? (0 moral au plus bas - 10 moral au plus haut)

…………

SURTOUT PLUTÔT PEU

L’alimentation

L’activité sportive

Les loisirs / sorties

Les relations sociales

La consommation 
d’alcool ou de tabac

L’environnement

Le sommeil

L’activité 
professionnelle
La vie affective

et sexuelle
Autre ….



22 A quelle fréquence vous arrive-t-il de consommer 
de l'alcool ?
Jamais c  1 fois par mois c  2 à 4 fois par mois c
2 à 3 fois par semaine c 4 fois par semaine et plus  c
Uniquement le week-end c

23 Êtes-vous consommateur de tabac ?
Oui c Non c
Fumez-vous : Des cigarettes c La cigarette électronique c 
La pipe c Le cigare  c

Quelle est votre consommation journalière ? ………………
Avez-vous d’autres types de consommations ?  Oui c Non c
Utilisez-vous la Chicha comme mode de consommation ? 
Oui c  Non c

24 Pour vous, le bien-être de vos enfants passe 
avant tout par ? 
Leur sommeil c Leur hygiène c Leur éducation c 

Leur alimentation  c  Leur réussite scolaire  c Leur activité 
physique c  Leurs capacités relationnelles c	 Leur langage c	
Leur rapport à internet, aux écrans, jeux …  c  Autre : ..................  

25 En cas de problème lié à la santé de votre enfant, 
à qui demandez-vous conseil en priorité ?
La famille  c Les amis/connaissances c 

Le médecin généraliste c  Le pédiatre c  Le psychologue c	
L’enseignant  c La PMI c  Internet  c 
Les travailleurs sociaux c	  Autre : ........................  

26 Combien de temps vos enfants passent-ils devant les 
écrans (télévision – téléphone – tablette – ordinateur) ?
Moins de 2 heures par jour  c  2 à 4 heures par jour c	
Plus de 4h par jour c

27 Avez-vous des difficultés à aborder certaines questions 
avec vos enfants ? 
Oui c  Non c
Si oui, sur quels sujets  ?
Sexualité et Contraception c  Alcool c  Prise de drogues c
Conduites à risque c Ecrans, réseaux sociaux c
Autre : ................................................................................

28 Quelles actions pourraient vous aider à améliorer la 
santé de vos enfants ? PLUSIEURS RÉPONSES POSSIBLES
Groupes d’échanges entre parents c
Ateliers (soins, cuisine, sport …) c
Conférences / débats avec des professionnels c
Entretiens individuels c  Autre : ..................................................

29 Selon vous, ces actions devraient avoir lieu 
PLUSIEURS RÉPONSES POSSIBLES
A la maison de la famille  c  A la médiathèque  c		
A l’école  c  Dans un espace culturel  c
Dans un club de loisirs c  Autre :  .........................................

30 Avez-vous un enfant en situation de handicap ?
Oui c Non c
Rencontrez-vous des difficultés d'accès aux soins pour votre 
enfant ? Oui c Non c
Si oui, lesquelles : ……………………………...................................

31 Quelle problématique vous concerne au quotidien ? 
PLUSIEURS RÉPONSES POSSIBLES
Pollution de l’air c
Mauvaises gestion des poubelles et détritus c
Logement dégradé c
Difficulté à se fournir en énergie c
Nuisances sonores extérieures (circulation, …) c
Nuisances liées au voisinage  c
Difficultés de connexion à internet c

32 Identifiez-vous des risques pour votre santé liés à votre 
logement ? Oui c  Non c
Si oui, lesquels :
Moisissures – humidité c
Nuisibles : rats, cafards, punaises de lit … c
Manque d’entretien de la copropriété / parties communes c
Mauvaise isolation thermique c
Mauvaise isolation phonique c

33 Quel est votre moyen de transport principal ?
Vélo c Trottinette c A pied c Transports en commun c
Voiture c

34 Sur une échelle de 0 à 10 quelle est, selon vous, 
la qualité de vie au Plessis-Trévise ? 
(0 étant la moins bonne et 10 la meilleure) ...........

35 Pensez-vous que des personnes soient isolées 
sur la ville ? Oui c Non c Ne sait pas c
Si oui, lesquelles ?....................................................................

Que pourrions-nous faire pour lutter contre cet isolement ?
............................................................................................................
............................................................................................................
............................................................................................................

36 Avez-vous des attentes en matière de santé ?
............................................................................................................
............................................................................................................
............................................................................................................
............................................................................................................
............................................................................................................
............................................................................................................
............................................................................................................

La santé de vos enfants

Votre environnement

Instantané



PLANTONS 
DES ARBRES POUR 
UNE VILLE PLUS VERTE
Samedi 23 mars, en présence de 
Véronique SALI-ORLIANGE, Carine 
REBICHON-COHEN, Bruno CARON, 
Alain TEXIER et Marie-José ORFAO, 
la section Plesséenne du Lions Club 
et les enfants du CME ont planté 
1 plaqueminier (kaki) au Potager 
Educatif Municipal et un érable du 
Japon dans le parc d'Ourém.

Instantané



rendez-vous

en avril	
Rendez-vous 

en avril  
ouvert du mardi 

au dimanche

DU 1ER AU 7 AVRIL
ATELIER SOUFFLE LUMIÈRE
Objets décoratifs et bijoux 
en verre soufflé

Ancien éclairagiste de spectacles, Jean-
Marc conçoit, réalise et monte à la main 
des pièces uniques en verre « tendre » 
de Murano dans son atelier de 
Maisons-Alfort. La jeune entreprise artisanale 
parcourt des techniques de verre à la flamme, 
en commençant toujours par un long travail de 
méditation et de sophrologie pour obtenir 
le souffle parfait.

ÉLISE VIEIRA
Céramiste
Artisan céramiste et dessinatrice 
installée dans le Val-de-Marne, 
Elise aime travailler en musique sur un 
rythme entremêlé d’instincts, d’émo-
tions et de sens. Son expérience de 
photographe culinaire l’a naturellement ame-
née à envisager l’esthétique de la table par le 
choix des matières, des couleurs et de la lumière. 
Les arts de la table, les objets déco et la peinture 
sont autant d’univers qui inspirent la céramiste.

BOUTIQUE 
éphémère

Le 13 Ardouin DU 15 AU 21 AVRIL
CAPTAIN TORTUE
Prêt-à-porter féminin

30 ans de réussite ! Le leader 
européen de la mode éco-
responsable sublime les femmes 
du 32 au 52.
Véritable histoire d’amour cette « success 
story », nait de la rencontre entre Philippe, le 
businessman et Lilliane, la styliste qui ont à cœur 
de looker toutes les femmes avec style 
et féminité.

DU 22 AU 28 AVRIL
ALOÉ & CO 
BY PATRICIA BOULOT
Cosmétique et complément alimentaire
Patricia vous accompagne vers un mieux-être 
au travers de produits éco-responsables et bios 
: cosmétiques solides, produits d’hygiène et 
de soin pour bébé à l’aloé véra, accessoires 
de bien-être en matières naturelles, thés, 
infusions, miels français et gourmandises bio.

JESSY GUIDOTTI
Bijoux en métal précieux
Après être passée par l’École 
du Louvre où Jessy a appris les 
techniques de la joaillerie et 
s’est familiarisée avec les outils 
et machines de bijouterie, elle 
donne vie à présent à des lignes 
de bijoux dans son atelier où elle 
laisse libre cours à sa sensibilité et 
son imagination pour exprimer la 
beauté des métaux précieux.

DU 8 AU 14 AVRIL
DAGARRA PARIS
Prêt-à-porter 
et accessoires féminins
A la croisée des cultures 
occidentales et africaines, 
Aline Hien dessine et confectionne des tenues 
pétillantes en wax dans son atelier à Montreuil. 
Son must have : ses fameuses combinaisons.

SOLTITA
Bijoux en ivoire végétal
Légers et colorés, ces bijoux 
sculptés en graines de palmier 
raviront par leur texture 
naturellement exceptionnelle.



DU 29 AVRIL AU 5 MAI
ACTU'SHOP
Accessoires de mode
Chantal vous propose tout ce 
qui va donner du style, de la 
modernité et de l'élégance à 
vos tenues.
Sacs à main,  étoles,  foulards,  
gants, chapeaux, ceintures, avec un grand choix 
de couleurs et de matières à des prix très raisonnables 
pour vous faire plaisir.

CINDY GUNTHER 
Artiste floral
Cindy GUNTHER, une créatrice 
novatrice qui repousse les
 frontières de la créativité florale. 
Sa spécialité ? Transformer 
les végétaux sous toutes 
leurs formes :  mode, design, 
tableaux, sculptures, … 

Avec des distinctions telles qu'une médaille d'or des 
fleuristes d'Île-de-France et une 4e place à la Coupe 
de France 2020, Cindy est une artiste à découvrir.

            CANDIDATEZ
            CANDIDATEZ

le13ardouin@leplessistrevise.fr
le13ardouin@leplessistrevise.fr

Vous êtes créateur, 
Vous êtes créateur, 

porteur de projet, commerçant ou artisan 

porteur de projet, commerçant ou artisan 

et souhaitez exposer 
et souhaitez exposer ?



Les spectacles à l'EPV
Un succès fou !

La saison culturelle 2023 /24 s’est écoulée aux 2/3, et si l’on devait tirer un bilan, 
il serait plus que positif : de nombreux spectacles se sont joués à guichet fermé !
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A C T U A L I T É Culture

Pour nous en rendre compte par nous-même, vendredi 
1er mars nous avons assisté à la pièce de théâtre « Oublie-moi » 
et ce fut un véritable plébiscite ! Les spectateurs, debout ont 
ovationné les acteurs. Si le public plesséen adhère autant 
à la programmation, c’est surtout grâce au travail de 
prospection de Frédéric Buthod, Directeur de la Culture de 
l'Association Rencontres Animations Plesséennes (ARAP) 
qui apporte un soin tout particulier à la sélection de chaque 
spectacle joué sur la scène de l’Espace Paul-Valéry.

Le Plessis mag' : Comment construisez-
vous la programmation culturelle ?

Frédéric Buthod : J’ai la chance de 
pouvoir aller au festival d’Avignon en 
juillet, et chaque année je découvre 
des spectacles qui feront ma saison de 
l’année suivante. Si je ne trouve pas ce 
que je veux je prospecte dans les salles 
parisiennes. Le challenge c’est de trouver 
une programmation équilibrée entre jeune 
public, théâtre, musique, danse : quelque 
chose d’éclectique.

LPM : Ce soir la pièce programmée 
« oublie moi » c’était un coup de poker, 
vous aviez bien senti son potentiel !

F.B : Lorsque je l’ai vue à Avignon j’ai 
adhéré immédiatement, mais la pièce ne 
remplissait pas encore la salle, puis le 
bouche à oreille a fonctionné. Pour être 
franc, je n’ai pas été surpris que la pièce ait

Frédéric 
BUTHOD
Directeur 
de la Culture
de l'ARAP

remporté 4 Molières, c’est une 
consécration, ça ne s’était jamais 
produit : elle a été nommée 4 fois et 
elle a reçu les 4 Molières.
LPM : Faire venir le public dans les 
salles de banlieue c’est toujours 
compliqué ?

F.B : Cela fait 20 ans que je suis au 
Plessis, et je trouve qu’à l’heure actuelle 
c’est presque plus facile de programmer 
en banlieue qu’à Paris. Les Plesséens 
me disent souvent qu’on y trouve les 
mêmes spectacles, que les billets sont 
moins chers et que la proximité est 
essentielle. La Covid a eu un impact 
important sur la culture de proximité …

LPM : Depuis 20 ans, un lien particulier 
s’est créé avec les Plesséens ?

F.B : Oui ! Nous avons une clientèle 
fidèle et plutôt agréable, j’aime bien cette 
culture de proximité, réussir à être en 
adéquation avec les attentes du public 
plesséen.



Dès l’ouverture de saison, 
au mois de septembre, 
les réservations pour le 
spectacle de ce soir « Oublie 
moi » étaient prises d’assaut, 
nous avons rencontré Thierry 
Lopez acteur et metteur en 
scène de la pièce pour qu’il 
revienne sur les coulisses 
d’un succès.

La saison culturelle 2023 /24 s’est écoulée aux 2/3, et si l’on devait tirer un bilan, 
il serait plus que positif : de nombreux spectacles se sont joués à guichet fermé !

Culture

Le Plessis mag' : Pourquoi avoir voulu 
adapter pour le public français cette pièce 
découverte à Londres par hasard ?

Thierry Lopes : J’ai été extrêmement ému 
lorsque j’ai lu « In other words », c’est 
une histoire d’amour qui m’a bouleversé, 
comment fait-on face à une défaillance de 
l’autre, jusqu’à quel point peut-on s’oublier 
par amour… Je voulais que les français 
découvrent cette histoire, j’ai appelé Marie-
Julie (Baup) car je ne voyais qu’elle dans 

le rôle de Jeanne et on s’est dit qu’on allait 
travailler ensemble.
Je l’ai traduite, Marie Julie l’a adaptée elle 
y a ajouté du comique, en fait elle a donné 
les couleurs de c e que nous sommes pour 
que nous puissions nous approprier la pièce 
pleinement. On avait tellement envie de 
faire quelque chose qui nous ressemble.

LPM : Après 4 Molières et plus de 250 
représentations, ce n’est pas frustrant de 
jouer devant seulement 340 spectateurs ?

T.L : Non ! Pas du tout ! C’est un retour aux 
sources, nous avons créé la pièce dans une 
salle de 200 places à Avignon, et lors de la 
première il n’y avait que 30 spectateurs…80 
à la deuxième et la 3ème était complète… 
Nous sommes ravis de ce succès, dans les 
petites et les grandes salles !

LPM : Est-ce compliqué de parler de la 
maladie dans une comédie ?

T.L : C’est vrai qu’une histoire d’amour, 
c’est universel et le 3ème personnage 
Alzheimer s’invite dans le couple. On 
arrive à supporter cette histoire car c’est 
un conte moderne, elle touche au cœur 
car on est attendri par ce couple, encore 
plus touché car on est un peu amoureux 
d’eux… Dans le public les gens rient, 
pleurent… La maladie provoque parfois des 
situations cocasses, des absurdités qui font 
beaucoup rire, qui sont vitales, on a besoin 
d’humour…

LPM : Ça fait plaisir de constater qu’on a 
réussi à toucher fortement le public ?

T.L : Faire salle comble, que le public suive, 
nous sommes ravis, toujours très émus… 

Je veux juste que les spectateurs croient 
en notre histoire et qu’ils partent avec nous 
dans cet amour inconditionnel.

Thierry LOPEZ
Acteur 
et metteur 
en scène

J'aime bien
cette culture de 

proximité, réussir à 
être en adéquation 

avec les attentes du 
public plesséen

“La Culture 
est l'une 
des priorités 
municipales, 
de ce fait, 

la vie culturelle au Plessis-Trévise 
est particulièrement riche 
et développée. Elle repose 
avant tout sur les financements 
municipaux mais également 
sur de nombreux acteurs 
associatifs. La concertation 
avec nos communes voisines 
dans le cadre du Pass Cop, 
permet une harmonisation et 
une complémentarité de la 
programmation des spectacles, 
en particulier avec Chennevières 
et Ormesson. 

Jean-Marie HASQUENOPH
Maire-adjoint 

Culture et 
Développement culturel

LE MOT 
DE L'ÉLU
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Fabienne
Depuis 9 mois, ma mère, qui a 

cette maladie, est à la maison, je 

savais que ça allait particulièrement 

m’émouvoir… Ceci dit, c’est vraiment 

super, ça ne marche pas du tout dans 

le pathos, ça remue !

Mais ceux qui en 
parlent le mieux, 
ce sont les spectateurs

Guy
J’avais pris les places sans savoir 

vraiment de quoi parlait vraiment 

la pièce. En fait j’ai été porté par 

l’histoire au fur et à mesure ; ça 

prend aux trippes jusqu’à la fin. 

Marie-France
C’est très étonnant ! le début 

m’a complètement déroutée ! J’ai 

trouvé à la limite un peu vulgaire 

au début… et puis après on est 

dans la grande profondeur de la 

vie et de l’amour. Les deux acteurs 

sont remarquables !

Christine
C’était très émouvant, surprenant… 

J’ai plus l’habitude de voir des 

comédies, là c'est une comédie 

mais sur un sujet vraiment grave… 

Ça m’a beaucoup plu !



Culture

EXPO
L'exposition du mois d'avril au château des Tourelles 
sera consacrée à l'Art Animal. Nous en serons à notre 
quatrième édition. Nous accueillons dix-neuf artistes, 
dont certains nous sont connus et familiers (Eliane 
Fabbro, Carlos Poveda, André Davignon, Roland 
Platte et Randa Massot). A l'instar du règne animal 
beaucoup de diversité pour illustrer notre thème : 
de la peinture, de l'encre, de la gravure, du dessin, 
de l'aquarelle, de l'acrylique, de l'huile, de la photo; 
du street art, de la sculpture, de la céramique,
 de la pierre, du recyclage, de la photo...Une belle 
profusion de créativité et de supports à savourer 
du 3 au 29 avril. www.chateau-tourelles.fr

Du 3 au 29 avril
Château des Tourelles
"ART ANIMAL"

RÉCITAL
Les cinq de coeur fêtent cette saison leurs 30 ans d’existence. Nous ne pouvions 
concevoir de ne pas être de la fête et de vous y associer. Nous avons cheminé ensemble 
sur leur route musicale. Nous avons aimé leur grain de folie qui oscille entre humour et 
précision vocale. Nous les avions reçu avec Chasseurs de sons, Le concert sans retour, 
Métronome, Oh La Belle vie. Et nous n’avons jamais été déçus par leur capacité de se 
renouveler sans cesse avec une précision technique et des mises en scènes originales 
et toujours hyper-rythmées. Pour cet anniversaire ce n’est pas moins que la grande 
Virginie Lemoine qui officie en tant que maîtresse de cérémonie. Nous irons de Verdi 
à Radiohead, de chaises musicales, en karaoké avec des costumes hilarants, car nous 
sommes là aussi pour le rire, et la bonne humeur entre amis. Assurément la fête sera à 
la hauteur de cet évènement. Bon anniversaire à tous les cinq !

26 avril - 20h30
EPV - UN AIR DE FÊTE 
LES CINQ DE COEUR FÊTENT LEURS 30 ANS

DIMANCHE 
MUSICAL

5 mai - 17h HÔTEL DE VILLE
Récital Piano
Yuko Sasai, Piano
Hugues Soualhat, récitant
Yuko Sasai est originaire d’Osaka au Japon. Elle  sort diplômée à 
l’Université des Beaux-Arts et de la Musique de Kyoto avant de s’installer 
en France. Lauréate du Prix Ervin Nyiregyhazi ainsi que du Prix au 
Concours international de piano à Rome.
Elle se produit en concerts en soliste ou dans des œuvres de musique 
de chambre dans les festivals tels que Le Mois Molière à Versailles, La 
folle journée à Tokyo, le Printemps musical de Silly en Belgique pour 
l’année Chopin, la commémoration du 150ème anniversaire des relations 
franco-japonaises… 
Tarif : 10€ / Pass Cop : 5€ / Gratuit pour les inscrits de l’Ecole de 
Musique - 01 45 94 38 92

apéro jazz
Samedi 23 avril - 19h EPV
Groupe Get Ready
Répertoire de Blues
Le groupe "Get Ready" s'est formé suite à l'initiative d'un 
atelier dédié au Blues créé à l'école de musique du Plessis-
Trévise en 2015. Certains membres bien qu'amateurs sont 
riches d'expériences multiples au sein d'autres formations 
musicales. Les plus jeunes quant à eux sont dotés d'une 
formidable aisance. 
Le programme vous propose de parcourir le répertoire du 
Blues à travers le XXème siècle depuis Robert Johnson et la 
musique du Delta du Mississippi, jusqu'au blues-rock de 
Stevie Ray Vaughan ou Gary Moore.

Tarif : 10€ / Pass Cop : 5€ / Réservation obligatoire 
au 01 45 94 38 92 pour la bonne organisation de l’apéritif



Réservations au Magasin « Il était une fée », Place du Marché, Le Plessis-Trévise
Renseignements au 06.60.04.10.52

Tarifs : 10€ adultes, 8€ enfants (-12 ans)

La Compagnie Manosane présente

Un emménagement 
mouvementé

Mardi 21 mai 2024
20h30

Espace Paul Valéry
Le Plessis-Trévise

Ingrid FLEURY
Olivier AKANGAY
Christelle HUA
Myriam BARRY
Christèle AUBOURG
Marie-Odile DUMEZ
Paul JONCIRETTE

Réservations au Magasin « Il était une fée », Place du Marché, Le Plessis-Trévise
Renseignements au 06.60.04.10.52

Tarifs : 10€ adultes, 8€ enfants (-12 ans)

La Compagnie Manosane présente

LLaa  VVeennggeeaannccee  
dd’’uunnee  BBrruunnee

Christine ARAMAN
Josiane BENUFFE
Thierry CHEZEAU
Mathilde GAUFFIER
Bernadette JEAN
Joel RICCIARELLI

Mardi 28 mai 2024
20h30

Espace Paul Valéry
Le Plessis-Trévise
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Deux nouvelles 
pièces de la 
Cie Manosane
La Compagnie Manosane a le 
plaisir de vous présenter les deux 
nouvelles pièces de Sandie Jean : 
Un emménagement mouvementé 
et La vengeance d'une brune !

UN EMMÉNAGEMENT 
MOUVEMENTÉ
MARDI 21 MAI 2024 À 20H30, 
ESPACE PAUL VALÉRY
Aujourd'hui est un grand jour, 
Jasmine et Chris emménagent dans 
leur nouvelle maison ! Entourés par 
la famille et les amies de Jasmine, ils 
savourent le début de ce nouveau 
chapitre de leur vie. Mais entre 
révélations et secrets dévoilés, leur 
journée idyllique ne va pas vraiment 
se dérouler comme ils l'avaient 
espéré !

LA VENGEANCE D'UNE BRUNE
MARDI 28 MAI 2024 À 20H30, 
ESPACE PAUL VALÉRY
Personnages hauts en couleur, 
ils sont venus au Manoir de 
Rochambière pour participer à un 
jeu divertissant et vont se retrouver 
piégés dans une implacable 
vengeance. Mais au fil de la journée, 
les secrets du manoir n'en finiront 
pas de les surprendre !

Réservations au magasin "Il était 
une fée" Place du Marché
Tarifs : 10€ adulte 
8€ enfant de - de 12 ans

Nouveau !
Cette année la Compagnie 
Manosane vous présentera un 
troisième spectacle, composé 
des pièces de ses nouveaux 
groupes enfants et ados. 
Mardi 18 juin 2024 à 20h30
Espace Paul Valéry

Réservations au Magasin « Il était une fée », Place du Marché, Le Plessis-Trévise
Renseignements au 06.60.04.10.52

Tarif : 2€

Mardi 18 juin 2024 – 20h30
Espace Paul Valéry – Le Plessis-Trévise

La Compagnie Manosane présente

UUnn vvooll iinnaatttteenndduu
((ggrroouuppee eennffaannttss))

MMaacckkee
nnzziiee aauu BBooiiss DDoorrmmaanntt((ggrroouuppee aaddooss))



cinéma
Pensez à la carte ciné + 

Elle vous donne 
droit à 10 places 
de cinéma. Elle est 
valable 1 an à partir 

de sa date d’achat. Elle est non-nominative. 
En vente à l’Espace Paul Valéry au 72-74 
avenue Ardouin.  

46 EUROS

SÉANCES
Mercredi 15h

Mercredi 20h45
Samedi 20h45
Dimanche 17h

Lundi 14h

DU 3 AU 8 AVRIL

DUNE PART TWO
De Denis Villeneuve Durée : 2 h 46
Avec Timothée Chalamet, Zendaya, Rebecca Ferguson

Dans DUNE : DEUXIÈME PARTIE, Paul Atreides s’unit à Chani et aux Fremen pour mener la révolte 
contre ceux qui ont anéanti sa famille. Hanté par de sombres prémonitions, il se trouve confronté au plus 
grand des dilemmes : choisir entre l’amour de sa vie et le destin de l’univers.

Avertissement : des scènes, des propos ou des images peuvent heur-ter la sensibilité des 
spectateurs

Rachel, sorte de Ma Dalton, a élevé ses fils Sam et Jérémie, et son petit-fils, Nathan, dans le culte de 
l’arnaque. De plans foireux en petits larcins, cette sympathique famille de bras cassés court toujours après 
le gros coup. Chance ou fatalité, lors d’un cambriolage, ils volent sans en connaitre sa valeur, une toile de 
Tamara de Lempicka. Céleste, une détective rusée et charmeuse, et Gauthier, son fidèle acolyte, se lancent 
à leur poursuite...

LES ROIS DE LA PISTE
De Thierry Klifa Durée : 1 h 56
Avec Fanny Ardant, Mathieu Kassovitz, Laetitia Dosch

Mathieu habite Paris, Alice vit dans une petite cité balnéaire dans l’ouest de la France. Il caresse la 
cinquantaine, c’est un acteur connu. Elle a dépassé la quarantaine, elle est professeure de piano. Ils se 
sont aimés il y a une quinzaine d’années. Puis séparés. Depuis, le temps est passé, chacun a suivi sa 
route et les plaies se sont refermées peu à peu. Quand Mathieu vient diluer sa mélancolie dans les bains 
à remous d’une thalasso, il retrouve Alice par hasard.

HORS SAISON
De Stéphane Brizé Durée : 1 h 55
Avec Guillaume Canet, Alba Rohrwacher, Sharif Andoura

Julien est professeur au collège. Jeune et volontaire, il essaie de créer du lien avec sa classe en prenant 
sous son aile quelques élèves, dont la timide Leslie. Ce traitement de faveur est mal perçu par certains 
camarades qui prêtent au professeur d'autres intentions. Julien est accusé de harcèlement. La rumeur 
se propage. Le professeur et son élève se retrouvent pris chacun dans un engrenage. Mais devant un 
collège qui risque de s'embraser, un seul mot d'ordre : pas de vagues...

DU  24 AU 29 AVRIL 2024

PAS DE VAGUES
De Teddy Lussi-Modeste Durée : 2 h
Avec François Civil, Shaïn Boumedine, Bakary Kebe

SÉANCES
Mercredi 15h

Mercredi 20h45
Samedi 20h45
Dimanche 17h

Lundi 14h

SÉANCES
Mercredi 15h

Mercredi 20h45
Samedi 20h45
Dimanche 17h

Lundi 14h

SÉANCES
Mercredi 15h

Mercredi 20h45
Samedi 20h45
Dimanche 17h

Lundi 14h

DU 10 AU 15 AVRIL 2024

DU 17 AU 22 AVRIL 2024
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MÉDIATHÈQUE

MA FABRIQUE À HISTOIRES 
LUNII DÉBARQUE À LA MÉDIATHÈQUE !

La médiathèque 
poursuit l’enrichissement 
de ses services 
et propose désormais à leurs jeunes 
adhérents : Ma Fabrique à Histoires - Lunii.
Sans onde et sans écran, Ma Fabrique à Histoires permet 
à vos enfants d'écouter des histoires ou devenir les acteurs de 
leur propre histoire en choisissant les différents éléments 
qui viendront la composer. À chaque âge ses héros et ses 
histoires pour rêver, explorer et apprendre en s'amusant 
! A écouter sur place ou à emprunter dès 

maintenant en section jeunesse. A partir de 3 ans.

 

01 41 94 32 29

Retrouvez 
les coulisses 
de votre médiathèque 
sur @mediatheque.
jacquesduhamel

Retrouvez 
toutes nos infos 
et toutes nos animations 
sur la page Facebook 
de la médiathèque 
Jacques Duhamel.

Le tout petit monsieur et la 
très grande dame
CLAIRE RENAUD
6-7 ans

Une histoire belle et drôle, très 
touchante ! Quelle importance 
d’être différents, quand on s’aime ?
On s’ennuierait si on était tous 
pareils… 

EXPOSITION 
« LES OISEAUX » » 
Du 2 avril au 30 mai

L'exposition "Les Oiseaux" vient 
poser ses ailes dans le hall de la 
médiathèque. Venez découvrir des 
textes savoureux d’Eric Mathivet 
illustrés par les dessins naturalistes 
de Capucine Mazille. 

Tout Public

Jacques Duhamel

LIVRE

Annabelle

CLUB DE LECTURE À LA MÉDIATHÈQUE, 
SECONDE SÉANCE
Vendredi 26 avril à 18h

Venez partager un moment 
convivial d’échanges autour des 
livres, de vos coups de cœur, des 
nouveautés ou du plaisir de lire…
Entrée libre dans la limite des places 
disponibles.

Public adulte
Informations et inscription 
au 01 41 94 32 29 ou sur place 
auprès des bibliothécaires. PREMIÈRE SÉANCE 

D’ENTRAÎNEMENT AU GRAND ORAL

Vendredi 26 avril 
De 18h30 à 20h

Le Grand Oral approche et c'est la panique ? 
Afin d’aborder cette épreuve du 
baccalauréat plus sereinement, les 
comédiens de la compagnie « Les 
gens du 4 avril » viendront partager 
des techniques d’aide à la prise de 
parole (respiration, diction, rythme, 
volume, gestuelle, regard, présence). 
Un bon entraînement pour 
permettre aux lycéens de mieux 
maîtriser leur trac le jour J.

Inscription au 01 41 94 32 29 
ou sur place auprès de vos 
bibliothécaires (places très limitées)

SOIRÉE JEUX 

Vendredi 26 avril
À partir de 17h30

Envie d’une soirée ludique ? 
Les soirées jeux à la médiathèque, c’est 
l’occasion de venir jouer à des jeux 
de société entre amis, en famille, en 
couple ou en solo, animées par les 
bibliothécaires. 
Entrée libre.
Tout public.

COUP 
DE COEUR



LA plupart des Plesséens connaissent 
la Villa Sans-gêne dont le nom 
est associé, depuis maintenant                
70 ans, à la Communauté Emmaüs. 

Mais, savez-vous que cette propriété a 
eu une longue et belle vie auparavant ?  
L’origine exacte des bâtiments reste 
encore aujourd’hui un mystère. Toutefois,  
les matrices cadastrales mentionnent, 
dès 1869, un seul bâti sur cette parcelle 
de terrain. Il s’agit d’un grand bâtiment 
de forme allongée, construit en pierres 
meulières et dont la configuration laisse 
à penser à un pavillon de chasse. Il est 
alors édifié le long d’un chemin qui allait 
de la ferme Saint-Antoine au carrefour 
des avenues Gonzalve et Aubry, ce qui 
expliquerait sa disposition actuelle 
perpendiculaire à l’avenue Lefèvre. 
Cependant, des annonces immobilières 
parues dans les revues « La Presse » en 
1865 et « La liberté » en 1867, propose 
à la vente « Une très belle propriété de 
Campagne située à Plessis-Trévise, en face 
de la Ferme du Plessis-Saint-Antoine ». 
La description intérieure (8 chambres 
à coucher, 2 salons, salle à manger, salle 
de billard, salle de bains, cabinets de 
toilette, calorifère…) et celle extérieure 
(serre, orangerie, basse-cour, jolie maison 
de jardinier, 2 potagers, vignes et arbres 

fruitiers, jardin d’agrément, promenades 
bordées de charmilles…) le tout sur 
12 500 m2…laissent tout à fait à penser 
à la Villa en question. Les époux Pégard 
y sont recensés en 1869. En 1884, Mme 
Veuve Pégard décède. La propriété est, 
alors, mise en vente et achetée par la 
Société Tixador & Mars, importante 
entreprise de teinturerie parisienne, dont 
le dirigeant est Auguste Mars. Celui-ci 
rachètera, à titre personnel, la propriété 
en 1894. C’est aussi, à cette époque, qu’il 
s’investit dans la vie locale. Dès 1897, il 
est membre actif de la « Compagnie du 
Tramway de Plessis-Trévise ». 
Auguste Mars était un homme très 
entreprenant : il sera adjoint au maire du 
15e arrond. de Paris, président d’honneur 
de la chambre syndicale des industries de 
la teinturerie, Administrateur du bureau 
de bienfaisance, Membre fondateur de 
la Caisse des écoles, etc.….Il sera fait 
Chevalier de la Légion d’Honneur en 
1924. 
C’est durant son séjour que la Villa Sans-
gêne connaitra sa magnificence, telle 
que l’on peut la voir sur les multiples 
cartes postales du début du 20e siècle. 
Une ancienne plesséenne, Hélène Petit 
se souvient : « En 1910, M. Mars y était à 
demeure (selon l’expression de l’époque). 

Très belle villa, très bien entretenue. 
On s’arrêtait toujours pour admirer la 
belle volière. Il y avait des paons que l’on 
entendait depuis le centre du village. Selon 
le sens du vent, on savait s’il allait faire 
beau ou pas. ». Auguste Mars décède en 
1932. Quatre années plus tard, en 1936, 
sa fille unique Marcelle, vend la propriété 
à un certain Marcel Pinier, miroitier. En 
1944, un nouveau propriétaire, M. Camille 
Michel, est mentionné au cadastre.  La 
villa est occupée durant la Seconde 
guerre mondiale par l’armée allemande 
puis par les FFI. Elle subit d’importantes 
dégradations. Les dépendances, le parc 
sont à l’abandon. En 1947, Mme Clara 
Thépenier l’acquiert avant de la revendre 
quelques années plus tard, en décembre 
1953, à l’abbé Pierre. 
Quant au nom de cette propriété, 
c’est là aussi toute une histoire qui, au 
final, peut paraitre logique. En 1857, 
lors de la succession de la Maréchale 
Mortier, les terres de Plessis-Lalande se 
confondent dans ce secteur avec celles 
de la Maréchale Lefèvre, situées sur la 
commune de Combault. Mais, le surnom 
de «  Madame Sans-gêne  » n’a pas été 
donné à la Maréchale Lefèvre de son 
vivant. C’est seulement en 1893 que 
l’écrivain Victorien Sardou la surnomme 
ainsi dans sa pièce de théâtre éponyme, 
écrite lors d’un séjour au Château de Bois-
Lacroix, tout proche. C’est aussi à cette 
même époque qu’Auguste Mars achète 
la propriété en question et, sans doute, 
s’inspirant à la fois des lieux et du succès 
de cette pièce, nomme sa propriété « Villa 
Sans-gêne ».    
	

Société Historique du Plessis-Trévise

Chronique du passé
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Villa  Sans-gêne 

Pour en savoir + 

www.memoire-du-plessis-trevise.fr 

 

01 41 94 32 29

Retrouvez 
les coulisses 
de votre médiathèque 
sur @mediatheque.
jacquesduhamel

1919 - Villa Sans gêne 



LE PLESSIS DEMAIN
LES RAYURES DU ZÈBRE

La TRIBUNE du Plessis  Espace de libre expression

Sabine Patoux

PLESSIS SOCIAL ÉCOLOGIQUE SOLIDAIRE
L'EAU, LA VIE

Le changement climatique engendre 
sécheresses et pénuries d’eau aux 
moments les plus cruciaux de nos 
existences. Nous l’avons constaté 
l’année dernière avec les mesures de 
restriction temporaire des usages de 
l’eau déclenchées par la préfecture. De 
fait nous n’envisageons plus l’Eau - 
élément essentiel de notre écosystème 
- de la même manière, nous savons son 
importance vitale et qu’elle est à préserver. 

Dans les années 60 l’Eau devient une ressource, une marchandise 
comme une autre et le dogme faisait que plus on en consommait 
plus le pays était développé. L’Etat s’est désengagé par le biais 
de la délégation de service public et les collectivités locales trop 
morcelées et dénuées de moyens ont suivi. Faisant que les sociétés 
privées sont devenues hégémoniques avec 75% du marché dans les 
années 90. Avec la mondialisation financière l’Eau devient une filiale 
comme une autre et l’argent de l’Eau ne va plus uniquement à l’Eau. 
Les scandales liés aux distributeurs d’Eau et leurs profits indécents 
ajoutés aux conséquences du changement climatique ont amené 
nombre de communes à revoir leur façon de faire quant à la gestion 
de l’Eau.

Dans un rapport remis en 2016, le Conseil général de l'environnement 
et du développement durable (CGEDD) a affirmé sa volonté que 
les collectivités locales privilégient un retour en régie publique de 
l'eau. C’est ce qu’ont choisi, par voie référendaire, les habitants de 
9 communes du Val de Marne qui sont passées en régie publique 
au 1er janvier de cette année. Le coût d’exploitation, doit diminuer 
(il n’est plus ici question d’engendrer des bénéfices pour les 
actionnaires) et donc le tarif également.

Cette gestion publique replace les élus au cœur des enjeux politiques 
en matière de gestion de l’eau, à savoir, la sécurité sanitaire et 
environnementale (qualité d’eau) et la maîtrise financière qui permet 
de réinvestir toutes les recettes des usagers dans le Service Public 
de l’Eau, de garantir une vision à moyen et long terme, de choisir le 
rythme des investissements...

Alors à quand un référendum pour les habitants du Plessis et nos 
voisins du GPSEA ?

mirabelle.lemaire@leplessistrevise.fr

L’article L2121-27-1 modifié par la loi n° 2015-991 du 7 août 2015 – art 83, stipule que dans les communes de 1 000 habitants et plus, lorsque des informations générales 
sur les réalisations et sur la gestion du conseil municipal sont diffusées par la commune, un espace est réservé à l'expression des conseillers élus sur une liste autre que 
celle ayant obtenu le plus de voix lors du dernier renouvellement du conseil municipal ou ayant déclaré ne pas appartenir à la majorité municipale. Depuis la création 
de cette page « Tribunes libre » dans le Plessis-mag’ tous les groupes représentés au conseil municipal, qu’ils soient issus de la majorité ou de l’opposition y avaient leur 

Quoi de mieux que la culture pour oublier un 
peu un contexte géopolitique dramatique, 
une actualité déprimante, un dérèglement 
climatique anxiogène ? les plesséens ne 
s’y trompent pas, et différents spectacles 
programmés dans notre ville ont affiché 
« complet » en 2023. A tel point qu’aucune 
place n’était plus disponible pour plusieurs 
d’entre eux les soirs de représentation. 
Il est vrai que sortir à Paris était déjà peu 
pratique au regard de notre faible desserte 

en transports; cela devient désormais excessivement coûteux, dans une 
période de pouvoir d’achat amoindri.

Mais les moyens dédiés ici sont-ils en mesure de répondre à cette 
attente ? L’unique salle de spectacle, à l’Espace Paul Valéry, ne 
compte en effet qu’à peine plus de trois cents places. Et le démontage 
de la tribune téléscopique équipant la salle Carlier, défectueuse 
depuis plusieurs années, éliminera désormais toute possibilité de 
représentation de plus grande importance. En d’autres termes, nous 
ne pouvons plus accéder à aucun artiste, groupe ou troupe de premier 
plan, qui nécessitent un nombre de spectateurs supérieur, ce qui 
explique l’absence de concerts pop, rock ou classique. S’agissant de 
la subvention annuelle, la somme dédiée d’environ quatre cents mille 
euros n’a pas été réévaluée depuis de nombreuses années, et même 
si cela semble à peine croyable, le fonctionnement ne repose que sur 
deux personnes. Autant dire que lorsqu’une des deux se blesse comme 
c’est le cas actuellement, assurer le quotidien du service culturel devient 
quasiment « mission impossible », sans même imaginer mettre en place 
de nouvelles actions ou activités. 

Pour une ville de plus de vingt mille habitants désormais, ce n’est pas à 
la hauteur. Si la sélection de spectacles proposée est indiscutablement 
d’une grande qualité au regard du faible budget dont dispose le service, 
il devient urgent d’adapter moyens et installations à l’augmentation de la 
population, aux attentes des différents publics plesséens et à l’époque 
actuelle. 

« Un homme sans culture, c’est comme un zèbre sans rayure » dit un 
proverbe africain. Et notre société fracturée comme jamais a un besoin 
impérieux non seulement de divertissement et d’évasion, mais surtout 
de culture, qui apaise, civilise, ouvre les esprits, aiguise l’imagination, 
nourrit la vie intellectuelle. Il devient donc indispensable - à défaut 
de l’avoir anticipé ou même simplement actualisé - de repenser les 
ambitions comme les installations en matière de culture dans notre 
ville, pour permettre à chacun de trouver au Plessis la diversité et la 
qualité de vie culturelle que nous sommes tous légitimement en droit 
d’attendre.

Ecrivez-nous : leplessisdemain@gmail.com

Mirabelle Lemaire



La TRIBUNE du Plessis  Espace de libre expression

Alain Philippet

L'EAU, LA VIE
RASSEMBLEMENT POUR LE PLESSIS

Depuis plus de 20 ans,  des lois 
contraignantes ont profondément changé 
le droit de l’urbanisme et du logement en 
France. 

La loi SRU ( solidarité et renouvellement 
urbain) du 13 décembre 2000, dite loi 
GAYSSOT ( Ministre communiste ) , 
impose aux communes de disposer de 
20% de logements sociaux sous peine 
de fortes amendes. Ce taux a été porté à 
25% par la loi du 18 janvier 2013, dite loi 

DUFLOT ( Ministre écologiste ).  

La loi DALO du 05 mars 2007 ( droit au logement opposable ) oblige 
les Préfectures à fournir un logement ou un hébergement aux 
populations les plus précaires dans un délai de 6 mois suivant le 
dépôt de leur dossier. 

La loi DALO a été inspirée par les associations d’extrême gauche 
pro-migrants,  telles que le comité des mal- logés et  le DAL ( droit au 
logement ). La loi DALO bénéficie en grande partie aux populations 
immigrées qui ont de faibles revenus et des familles nombreuses.  

Suite aux lois SRU et DALO, l’Etat demande aux communes de 
construire chaque année des milliers de logements supplémentaires 
en respectant le pourcentage de logements sociaux.    

Comment peut-on expliquer qu’il faut construire toujours plus de 
logements alors que la population française n’augmente pas vu son 
faible taux de natalité ? La réponse est la suivante : il faut loger les 
500 000 migrants qui arrivent en France tous les ans.  

Notre ville du Plessis Trévise subit directement les conséquences 
des lois SRU et DALO : plus il y a de constructions d’immeubles, 
plus il y a de logements sociaux et plus il y a d’immigration. C’est 
une fuite en avant sans fin. Pour loger le flot continu de migrants il 
faudra construire indéfiniment des immeubles.  

Je demande l’arrêt du bétonnage de notre ville, l’arrêt de 
l’immigration massive  et l’attribution des logements sociaux déjà 
existants en priorité aux citoyens français. 

Alain PHILIPPET, Conseiller Municipal

Pour me contacter : alain.philippet@leplessistrevise.fr

LE RASSEMBLEMENT NATIONAL : www. rassemblementnational.fr     

URBANISME ET IMMIGRATION  
ENSEMBLE POUR LE PLESSIS

Chères Plesséennes, chers Plesséens,

Pendant près de 10 ans, comme 1er 
adjoint au maire délégué aux finances, je 
me suis pleinement investi dans la gestion 
de notre commune. Fort d’une méthode 
éprouvée depuis de nombreuses années, 
j’ai préservé la bonne santé financière 
de notre ville, maintenu un haut niveau 
de service tout en gardant une fiscalité 
modérée.

Grâce à cette réussite, j’ai été élu Vice-
président en charge des finances de notre territoire Grand Paris Sud 
Est Avenir, collectivité qui est parmi les premiers investisseurs de la 
Métropole du Grand Paris (près de 100 M€ prévus en 2024 !).

Ces résultats sont le fruit d’une rigueur de tous les jours mais aussi 
l’application de quelques principes que je rappelais régulièrement, 
n’en déplaisent à certains de mes collègues municipaux :

- On ne peut dépenser plus que ce que l’on a
- Chaque Euro dépensé doit être un euro utile
- Gérer un budget, c’est aussi regarder l’avenir.

Encore une fois du bon sens !

Dès mon éviction fin 2022, ces principes vertueux ont été bafoués ! 
Lors du budget 2023, j’avais alerté le conseil municipal de certaines 
dérives. Les dépenses de fonctionnement ne sont plus maitrisées 
(+17% sur les charges à caractère général), l’inflation ne pouvant 
expliquer à elle seule cette augmentation.

Malheureusement, la fin d’année 2023 me donna raison. Le conseil 
municipal de décembre permit de découvrir, que le maire avait mené, 
en catimini, une renégociation de la dette de la commune pour 
allonger la durée de certains emprunts de la ville ! Le maire reporte à 
demain ce qu’il ne peut plus payer aujourd’hui ! 

Pour bien comprendre, soyons plus précis :

- Alors qu’il ne restait plus que 12 années de remboursement, nous 
voilà repartis sur une durée de 20 ans !
- Une pénalité payée de 200 000 €
- Un taux d’intérêt du nouvel emprunt à 4,39%, supérieur aux taux 
fixes des prêts renégociés !

Résultat : une hausse des frais financiers de 1,2 M€ à la charge des 
plesséens !

Il est si facile de ne pas augmenter les impôts aujourd’hui en faisant 
payer la génération de demain ! Qui peut encore croire le mantra 
officiel d’une « gestion responsable, fine et rigoureuse ». Les faits 
nous démontrent le contraire.

Alexis Maréchal

Conseiller municipal
Vice-Président Finances GPSEA

UNE DÉRIVE BUDGÉTAIRE ASSUMÉE

Alexis Maréchal

place. Se référant à une jurisprudence du T.A. de Cergy-Pontoise, l’un des groupes d’opposition, nouvellement élu en mars 2020, demande que le groupe majoritaire ne 
dispose plus d’espace dans cette rubrique relevant pourtant de l’esprit démocratique de notre institution. Soucieuse de l’application stricto sensu de la loi, la rédaction 
du magazine en prend immédiatement acte en ne mettant plus que trois espaces à disposition des groupes d’opposition dans la rubrique « Tribune libre » et en laissant 
la majorité s’exprimer à son gré dans l’ensemble des autres rubriques.
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www.novaconseil.com - 01 45 93 45 45 

NOVACONSEILL ASSURANCES

15 bis, avenue Ardouin 
Mardi au vendredi 9h30-12h30 et 14h-18h30
Samedi 9h30 -13h - cabinetnovaconseil@gmail.com

- HABITATION
- VÉHICULES
- COMPLÉMENTAIRE SANTÉ 
- PRÉVOYANCE 
- RETRAITE
- DOMMAGE OUVRAGE
- PRÊTS IMMOBILIERS 

Votre courtier en assurances depuis 30 ans

Particuliers 

et  Entreprises

MIROITERIE - VITRERIE GÉNÉRALE

Star Miroiterie 
- Décorations d'intérieurs - Miroirs - Entretien d'immeubles
- Menuiseries aluminium - verrières - véranda - loggias
- Fenêtres  aluminium - PVC
- Volets roulants, motorisation
- Double vitrage (thermique et phonique), 
  vitrage anti-effraction
- Bris de glace vitres et miroirs
- Particuliers et professionnels
- Stores à projection

SHOW-ROOM SUR RDV
6, Allée du parc du Plessis

Alain FONTBONNE

01 43 71 52 37
06 14 30 27 93

af.starmiroiterie@gmail.com

27 ter avenue Ardouin -
94420 Le Plessis-Trévise

agnes@popupaccompagnement.com

  06 98 40 17 79

Pop-up accompagnement

Agnès Pineau

Coaching de vie & coaching professionnel

Bilan de compétences

www.popupaccompagnement.com

Séance découverte gratuite



Fax : 01 56 31 08 95

P.M.G
Michel ALVES  06 15 95 09 88

Artisan 25 années d’expérience
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9 bis, av du Val Roger
Le Plessis-Trévise  sarlpmg@outlook.com

• Fenêtres neuf 
   et rénovation

• Menuiseries bois, 
   alu, PVC

• Volets roulants
   bubendorff ®

DEVIS GRATUIT, 

FACILITÉS 

DE PAIEMENT

AIDES ET 

RÉDUCTIONS 

FISCALES

RÉNOVATION DE BÂTIMENTS 
TOUS CORPS D’ÉTAT

La nouvelle énergie du bâtiment
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Agrée toutes compagnies 
d’assurances

Venez découvrir 

nos nouveaux 

modèles

Faites connaître 

votre entreprise...

PUBLICITÉ DANS LE PLESSIS MAG’ 

     Contactez le service Com’ 

                
       01 83 90 45 23

CANAPÉ 
OTTO

dont 30€
d’éco-part

€2888 € 1999CANAPÉ 
OTTO

dont 30€
d’éco-part

€2888 € 19991999

OTTO - Canapé L. 224 x H. 80 x P. 110 cm. Tissu Crystal, coloris 606, 100 % polyester. Structure : traverses en sapin et panneaux de particules. Suspensions sangles élastiques. Garnissage : assises en mousse polyuréthane 35 kg / m3, dossiers mousse 18 kg / m3 + 
fl ocons de Dacron©. Dossiers et accoudoirs avec système avance / recule. Piètement en fer gris mat. Fabrication italienne. * Prix de lancement du 22/02 au 25/05/24 en France métropolitaine, hors livraison, non cumulable avec autres promotions. Photo non contractuelle.
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R.N. 4 - 10 av. du General de Gaulle LA QUEUE-EN-BRIE - Tél. 07 55 54 67 93

Un nouvel espace pour de nouvelles collections

7 quater, av Ardouin
01 45 94 35 03 - 06 64 24 95 43
      Nadia nails

Pour les 
beaux jours, 

-25% sur 
la beauté 

des pieds !
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I N F O S  P R A T I Q U E S

ÉTAT-CIVIL
Bienvenue à
Luna CRAPART
Lara ERDUINO
Ambre GÉRARD
Giovann VIANA
Giulia ASCARRAGA LINUESA
Melyna IBOURI
Lucas DUVAL BELPAUME
Alessio PHILIPPE
Elyes MEDIMAGH
Noé CLOVIS MERIL PESTEL

Tous nos vœux 
de bonheur à
Sylvain MAFFIOLI et Bérengère VERSIER
Mohammed GHZALI 
et Mansouria BOUGUERBA
Laurent COLLAS et Morgane LEGRAND

Toutes nos condoléances 
aux familles de
Christiane BARBIOT
Hélène FURDA veuve ORBAN
Gabrielle CLIPET
Michel BEBIN
Jacqueline COMTESSE épouse HODÉE

Patrick LIGER
Christiane OLIVIER veuve ARRACHART
Michel COHUET
Urbain MAURY
Eliane WIDMER veuve ALLION

PHARMACIES 
DE GARDE
Dimanche 7 avril
 PHARMACIE DE LA MAIRIE
 (01 45 94 22 57)
 19 av. Maréchal Mortier
 LA QUEUE EN BRIE

Dimanche 14 avril
 TORTERAT
 (01 45 76 10 84)
 62 bis av. du Général de Gaulle
 LE PLESSIS-TREVISE

Dimanche 21 avril
 PHARMACIE DES BORDES
 (01 45 94 14 06)
 2 av. des Bordes 
 LA QUEUE EN BRIE

Dimanche 28 avril
 PHARMACIE DE LA MALNOUE
 (01 43 05 20 24)
 69 rue de Malnoue 
 NOISY LE GRAND

Mercredi 1er mai
 PHARMACIE DU BOIS L’ABBÉ
 (01 53 88 10 90)
 C. Commercial du bois l'Abbé
 CHAMPIGNY-SUR-MARNE 

SAMU Police
Gendarmerie

Pompiers Urgences
européennes

Urgences
sociales

115
0 800 47 33 33   09 69 360 400   

N° D’ÉCOUTE ET D’ORIENTATION

N° D’URGENCE
Gratuits 7 jours/7–24h / 24h

09 72 675 094   01 41 94 30 00

FAMILLE – 
PARENTALITÉ
ESPACE G.POINSO-CHAPUIS - 
12 av de l’Eden
•Relais Petite Enfance 
01.49.62.25.30
PROTECTION MATERNELLE 
ET INFANTILE (PMI)
Résidence des Chênes–14 av 
du Gal Leclerc  01.45.94.50.19

SAMI (APPELEZ LE 15 
AU PRÉALABLE)
- 24 rue Henri Dunant
94 370 SUCY-EN-BRIE
- 164 av du Général de Gaulle
94500 CHAMPIGNY

- 2 rue des Pères Camilliens 
(à l’entrée de l’hôpital 
Saint-Camille) 
94 360 BRY-SUR-MARNE

CENTRE COMMUNAL 
D'ACTION SOCIALE
Espace Georges Roussillon
22 av du Général de Gaulle
01.84.04.01.56

MISSION LOCALE - POINT 
INFORMATION JEUNESSE (PIJ)
41 avenue du Général de 
Gaulle  01.45.76.64.69

ESPACE DÉPARTEMENTAL 
DES SOLIDARITÉS (EDS)
46 avenue du Général de 

Gaulle  01.56.71.48.00
ESPACE AUTONOMIE
4,avenue Danielle Casanova 
94500 CHAMPIGNY  
01.56.71.44.70

CONSEILS 
JURIDIQUES
ESPACE GEORGES ROUSSILLON
22 av. du Général de Gaulle  
Prise de RDV en ligne et sur 
demarches.leplessistrevise.fr 
•Avocat conseil•Conciliateur 
de justice

MAISON DE LA JUSTICE 
ET DU DROIT
15 rue Albert Thomas–94500 

CHAMPIGNY  01.45.16.18.60
•Avocats
•Droit de la consommation, 
de la famille, du travail…
•Écrivain public

AGENCE DEPARTEMENTALE 
INFORMATION LOGEMENT 
(ADIL 94)
48 av Pierre Brossolette–94000 
CRÉTEIL  01.48.98.03.48

GESTION DES 
DÉCHETS MÉNAGERS
GRAND PARIS SUD EST AVENIR
EUROPARC  14 rue le Corbusier 
94046 CRETEIL cedex
01.41.94.30.00

Violences femmes info 3919
Enfance en danger 119
Violences personnes âgées 
et handicapées 3977
Harcèlement scolaire 3020

Sida info service 0 800 840 800
Alcool info service 0 980 980 930
Violences numériques 3018
CAF 3230
CPAM 3646

Pôle Emploi 3949
Conseil Départemental 
du Val-de-Marne 3994
Allo service public 3949

Retrouvez les pharmacies de garde sur 
www.leplessistrevise.fr et chaque dimanche et jour férié 
sur la page Facebook @LPT94420

Mademoisel le  Rose

mardi au jeudi 9h-12h30/15h30-19h30 - vendredi  9h-12h30/15h30-20h
sans ss interruption 9h-20h - dimanche 9h-13h

roses, fleurs de saison, compositions florales 
et plein de nouveautés 

01 56 86 59 40
mademoisellerosefleuriste@gmail.com

Livraison 
Plessis 
et villes 

limitrophes



Contrat d'entretien 1119 €
Chaudière à gaz '1' TTC 

GAZ 
FLUIDES 
ENERGIES 

16t.

• Chaudière Gaz
• Dépannage
• Contrat d'entretien
• Pompe à chaleur
• Désembouage
• Plomberie
• Urgence Gaz

@ TÉL : 09 81 36 73 83 
www.gaz-fluides-energies.com 24 rte de la Libération 
mail : gazfluides@gmail.com CHENNEVIÈRES-S/MARNE 



           casabox-le-plessis-trevise-94.fr
        casabox94@gmail.com

Visitez notre Visitez notre 

nouveau sitenouveau site

Une équipe, vôtre patrimoine, notre métier
Syndic - Gestion Locative - Location 

 0 1  4 5  9 4  3 1  0 9

M A N O L Y S . G E S T I O N @ G M A I L . C O M

17 avenue Ardouin,  94420 Le Plessis-Trévise

S PA  K O ' H A N S O
I n s t i t u t  d e  b e a u t é

10 av. De Gaulle
Du mardi au samedi 10h-19h

Spa Ko'hanso

spa_kohanso

20 ans

20
%
20 
jours

*

*

* 23/04 > 23/05

*sur tous les soins 
(visage et corps) 

et produits

H/F

Épi lat ions
LPG endermologie

Visage/corps
Soins du corps

Soins visage 

Épi lat ion défini t ive 
lumière pulsée

POUR PRENDRE RDV 
01 45 94 19 89
06 61 61 89 40
ou PLANITY

Venez fêter 
les 20 ans 
avec Corinne 
et Océane !


